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PODER EJECUTIVO

SECRETAREA DE GOBER

~ P
R R
DECRETQ que Reforma y Adiciona lns Arvtcrles 4o,
S0., 30 y 123 de la <y wuittusida o iwa de les
Esiados Unides M caros, en e pooeon la
Igualdad Juridica e ia Mujer,

Al margen un scllo con ¢l Bscudo Naclonal, oue
dice: Esiacos Unidos Mexicanos.—ires.aonia ue la

Republica.

LUIS ECHEVERRIA ALVARYZ, Piesidenie Consti-
tucional de los bstados Unidos wiex.canos, a sus habi-
tantes, sabed:

Que ¢l H. Congreso de Ja
dirigirme ol sizuienie

DECRETGG.

Union s¢ ha servido

El Congreso de los Estados Unidos Moxicanos, en
w80 de la racultad que e conbiere el Aracuio 13> ae
la Cunstitucion General de lu Republica y previa fa
aprobacion por la mayorta de las HH. Lewislaiuias
de los Estados, declara reformados y adicionados los
Articulos 40, y 5o, de la Constitucion General de la
Republica, en los términos del Articuly Piimero de
la presente declaratoria, y reformados jos demas pre-
ceplos relacionados en los Arucuios  Scguildo,  fer-
cero y Cuarto de ja propia dectaratorvia.

v adicianan
Poiltica de

ARTICULO PRIMERQ.--Sc¢ reforman
los articulos 4o. y 30, de la Counstitucion

los Estados Unidos Mexicauos, para queaar como  si-
Lue:

ARTICULO 4o.—E! varcn y 1a mujer son igusles
ante la icyv. Esta protegera o organizac on y el ue
sarvolfo de la famibin

Toda persona ticre derecho a dedidir de ma-

nera libre, responsable e informada sove ¢f atiicio
y el espaciamicnto de sus hijos.

ARTICULO 30~—A ninguny pe.:
dirse que se dedique a la proteson,
o o HA0AJO que (€ acoinieae, siciio 1icios.  thl Cjli-
cicio de esta libertad solo pudia vedarse por deier
minacion judicial, cuando se ataquen jos derevhos de
tercero, o por resolucion gubernativa, dictady en los
términos que marque da ey, cuando s¢ orcadan jos
derechos de la socicdad. Nudic pucde sei privado
del producto de su trabajo, sino por resolucion ju

sona - pudrd mpe.
LS, Cotuet

dicial.
La Ley determinara en cada Estado. cwikes son
tas poolesiones que necesitan titulo para su cjor

zicio. las condiciones que deban ienmse para oble.

aerlo y las autoridades aue han de expedirlo.

Nadie podra ser obligado a presiar trabujos poi-
sonales sin la justa retribucion v sin su pleno —on-
sentimiento, salvo ¢l trabajo imptesto como pena nor
la autoridad judicial, el cual se ajustma a lo dis-
ouesto en las {racciones | v I} ol aricvto 123

En cuanto a los scrvicios
ser oblicatorios, en fos (€rminos gue cslaisioscan as
ieves respectivas, el de las arnas v o los de juados,
asi como el descrmipeiio de Jos carvos coociiios v oo
de elcecion popular, dirccta o indirecia [os Nncio-
les eleciorn’es vocoasrlew fopdrr can ooby o
¢ gratuito. Los servicios proiesionales de tdole so-

pudlicos solo podran

JLOW

¥ vy —

cial serdn obligatorins vorehiihe’ Tos o Tog flrminog
GO OV Y GO N LHCCs GleoU Sl
Pl baccdo e pocae poannl G0 S0 L e
NG L GO0 U e s G0 i, 4 G
felo o mcaorce g, B Qa0 G i e . e

Cril Clo e e aid e P O AN IS + O S G |
de ot deoed vadon o de wolo el oo La ey
cil Cit, O prrliiie o da ol WS

GillGidn, CLD GULGTA UG L0 GO s
cion u ob.cto conogue pietendan erighse
Tamsseo  pucde  admitirse convenio en que o

priselia pacae s poosciprioil oo desiigis o 0o e gl
renunce femporal o permancuotemente o ejenias uls

terimada proles Gn, indosting o Corercio.

trabaju solo oblizard a presiar el
ticmpo que tije Jadey, sin
poeriuicieo del tiabo s
ningun caso, a o e
de  cualquicra de los

Il condiuto de
servicio cainenido por el
puder exceder de un ano en
dor, v ono podra extonderse, en
nuacia, pérdida o menoscabo
derechos politicos o civikes,

La falta de cumplimiento de dicho contrato, por
lo que respecta al trabajador, solo obligara a éste a
la correspondicnte responsabilidad  civil, sin que en
ninetin caso pueda hacerse coaccion sohre su porsona.

ARTICULO SEGUNDO.—Se
30, Apariado B, fraccion 11 de [a
tica de los Estados Unidos Mexicanos
como sioue:

ARTICLLO 30—, ...,

reforma b arficnlo
Consdtucion Poli-
pura yuedar

muier o el ovaron G cone
UPHHGIHLO UL VS Uil O Coa it b e -
oo voaabiczeant su daanoihio dinoo o del
I
|

fCiGit,

ART:CULO  TiRCERO—~Se

extran)erosg

oS
leryicro

pefornee el artieulo

L \l,ui‘;‘-.uu A iccwones L V)ONE AV, KOV oy
WA de i Consbitucion voliten de ioe : Ll
dos .\u'x,c;umh, para guedar en los s weniey Lol
Hplos:

ARTICULO 123.—........

A— ... cee

T— . ...

IT—La jornada maxima ae uavige avcioing e

labores sa-
indgusiial v

ra de 7 hoi
fubres o

ass Ak i
rolorusa ol

prehic asroas
vrabajo aucouries

tcdo otvo trabajo  desoucs LL fas dicz de la noche,
de jos menoves de dieciséis anos;
HEov IVe—

cimbarazo no reolic
siderable v
relacion on

—Las mujeres durante ol
zan frabajos que exilan un esiaoran <
scentiguen un peliro para suosaud on

i wostacion: goziuen forzosamenic de un descanso
doo SO seaanas anfeicres a la techa lijada aproxio
eianiente nara o) nw"w N U CIanas pester ares

al inrsmo, abendo o'num' SU SQlerio nlegro vocon-
servar suoemplen v los o \'h)\ que  hub enad-
gquivido oy la e o e T e

lactancia tendrig wos Liw;q.hm L\Ald()ldllldll()s pul
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dia, de media hora cada uno para alimentar a sus
hijos;
VI a Ne—oo Ll

/,"!.J(fu;mdn, por  circunstancias  extraordinarias
doban aumend as heras de jurnada, se ubeiara
como salario el tempo excedente un 100 mas
doe o djado para las horas normales. o ningun
cuso of trabajo extracsdinario podia cnceaor de e
haras diarias, niode tres veees um:kyu{i\as. Los me-
nicres de dice’sdis anos no scran admitidos en osta
cluse de trabajos.

XITa XIV—.........
4 Xy.

acvievdn . 4
cepntos leeales

oblivado a observar, de
I PR il 'u- Ve
voscgarndad e fasoins

tafaciones de su C\[ h! ummnl() voa adoptar las e
didas adecuadns para prevenir accidentes en ¢l uso
de las maquinas, instromentos vomaceriales de o tra-

orean‘zar de tal mancra dste,
carantin para la satud v

vodel peedn o de fa o on,
muicres  embarazadas.

Las leves
clecto, as sanc.ones  procedontes en

bajo, ast como a
resulte la mavor
de fos trabajad
cucndo se
cortendran, al
cada caso;

XVI1 o

guie

it

trofe ae

NNV —

CXXV.—FI servicio pma Ja colecacion de les
batadores serd aratuito para ¢stos, va se ofoe !ne pnor
! ,

of'vinas manicinzles, holsas de tabajo o por cual-
quicr otra institucion oficial sarticular,
.
<. Fn o prestacion de esfe servicio se tomern en
coonta Ja demanda de trabato v, en mu:n!i.! doovon
dicioncy tendirdn pricridad onenes represenicn o
npica leente deoingresos en su familia.
/ XXV oa XXVHT—.. ... ..
NXIN.=Ts de utilidad eiblica la Tev del Securo

il v oella comprendera ceauros de invalider, de
vtz Coovidal Ceocesocton involuntaria del frahnino,
dooenfermedades v oaceidentes, de servicios de e
v coslar o efro ercaminado a la profeccion v
ctar deoles rrabajadores, camresinos, no asala.
olros secteres sociales vosus familiares.,

riades v
XXX v

XNXXF—.

ARTICT'LO CUARTO.—S<¢
Avartado B,
titueion
para

reforma el articulo 123,
fracciones VIIT v X1 inciso ¢ de la Cons-
Politic; de les Estados Unidos  Mexicanos
aucdar como sigue:

Ia VIT— ...

/\’T”.wlxw trahajadores
#scalnfon a fin de que los
A de los conect e Tontor
footdad de nd clones,
oonte Ja Unicna Tuante de

derechos  do

s> otorogen on
At tos vonaTeliednd
condrd priorided grvien
ngreso en su fomiliag

007N
DECCNSOS

. /:x) v
c)—Las muojeres
zaran trahajos que

duranie ¢l embarazo no reali-
exijan un esfuerzo considerable
v, osioniliquen un pelicro para su salud en relacion
con la ecstacion; eozaran forzosamentz de un mes
e descanso antes de la fecha fijada aproximadan:on-
te para ¢l parto v de otros dos despuds del mismo,
debiendo percibir soosalario integro voconscrvar su
empleo v loo derechos ane hubicren adavirvido por
la relacidn de trabajo. Tn el periodo de lactancia
tendran  dos descansos  extraordinatios  por dia, de

media hora cada uno, para alimentar a sus hijos.
Ademis, (i?‘::lllilll'iin de asistencia medica v _obxiclr:-
ca, de modicinas, deavudas para la lactancia y det
sorvicio de cuarderias infantiles,

A,y v e

NID o SV —,

TRANSITORIO
UNICO—El presente Decreto entrard en vigor a
dia seuicnie de su pubiicacion en el “Diaric Oficial’
de o pederacion.
Mexico, D, F., a 27 de

diciembre de 1974.—"Afic

de la Repablica Federal v del Senado”.—Fran
c funa Kan, S0 P—Rubiica—Pindaro Uriostegu

, D. P—Rubrica—Agustin Ruiz Soto, S. S—~
l’lmm a—José Octavio Ferrer Guznuin, D, S—Rabri

cas’

En cumplimiento de lo dispuesto por la fraccion
del Articuto 89 de la Constitucion Politica de los Es
tados Unidos Mexicanos v para su debida publicacio
vocbservancia, expido el presente Decreto en la res

dencia del Pe dey Fjecutivo Federal, en la ciudad d
Mcxico, Distrito chm'a]‘, a los veintisiete dias d¢
mes de diciembre de mil novecientos setenta v ocw

fro—"Ano de I Republica Federal v del Senado” .-
Lu's Echeverria Alvarez.—Rubrica—FEl Secretario. ¢
(i hernacion, Mario Meya Palencia—Rubrica—El S
retarior de Relacienes Fxteriores, Emilio Q. Rabas:
Ruprica—F1 Scerctario del T 1lmu) v Prevision S
u‘zl, Perfiric Muncz Ledo.—Rubrica,

o=

“ECRETO de Reformas y Adiciones a diversos articu-
Iv" de la Ley General de Pcoblacion, Ley de Na-
coalidad v Naturalizacion, Ley Federal del Tra-

bz:;o, Lev Federal de los Trabajadoges al Servicio
del. Estado, Codigo Civil para strito Federal

en Materia Comun y para toda Republica en
Mateyia Federal, Cédigo de Progedimientss Civi-
les para el Pistrito Federal y/Codligo de Comercio.

Al mavgen un ﬂQi o con el/Esghido Nacional, que

dice: Estados bmdo‘g Mcvc;los Presidencia de la
Republica,

LUIS EOHrVFRRI

ALfA 7, Presidente Consti.

tuet (‘JI de 1(», Fstados 1) n)ﬂos fcxicanos, a sus habi-
tanies, sabed: *

Que ¢! H. owwcso i‘dg Ja Union se ha servide
dirieirme ¢l sietjente j

* D F/C R?‘E T O:

“EI Congreso x§1c ilog . ?%‘; s Unidos Mexicanos
decreta: S m

Oue Reforma v dic‘iona dﬂ'\'m'sos articulos de la
Loy General de PoblAcipn, Ley \%e Nacionalidad v Na.
turalizacicn, Lev ,‘Tc al del Rrabajo, Lev Federal
de los lmh(uadolu Serviciow del Estado, Codige
Civil para el Distrite Tederal ey, Materia Comun v
para toda la RKepublicayen \/[Z\lt’l“d Federal, Codige
de Procedimicutos Cl\x)cs para el Disnzlu Fedelal ¥

Codizo de Comercio. \

ARTICULO PRIMERQ.—3
arvtivelo 3o, fraceiones 'V, VI

: rcfoxx;i‘q v adiciona el
Vi, VI X, X, XI,

NI, MEH vy XDV de fa Ley (;sm ll (I(, P )hluun, para
quedar como sigue:

Articulo 30.—. .. ‘\\

T alV—. .. Y

i6n de Ta mujer al
cullural;

V.—Promover la plena intfegrac
proceso economico, educativo, social v

VI——Promover la plena integracion de los grupos
marginados al desarrollo nacional;
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VIT—Sujetar la inmigracion de extranjcros a 1as
maodalidudes  que  juzgue  pertinentes, v procurar la
mejor asimilacion de dstos al medio nacional y osu
adecuada distribucion en el territorio;

VIIT—Restringiv la emigracion de nacionales cuan-
do ¢l interés nacional ast lo esija;

los centros  de
una clicaz presta-
s¢ requierall;

IX.—Procurar la planificacion de
poblucion urbanos, para ascgurar
cion de los servicigs pubhwb que

Ne—Estimular ¢{ establecimicento de
cleos de poblacion nycional en Jos lugares
que seencuasntren esdpsamente poblados;

Xl—Procurar la tjovihzacion de la poblacion en-
tre distintas regiones §e la Republica con objeto de
adecuar sudistribucion \eeogratica a s posibitaaaes
de desarrollo regional, Oyn pase et Prograniis . ospe=
clades de asentamiento dd dicha pul)i;\ué;in;

fucrtes nu-
Pronterizos

Xt —Promover la
finalidad de agrupar a
ficamente aistados;

ion de pobla
wcleous que vi

jos, con kLt
(O ROOR -

des de las (quuhn—
tatal y mumdipad, ast
dos pata elsausiiio
L S¢ prevea 11\4‘1\'111'1‘;1

XIT.—Coordinar las activic
cias det sector publico federat, ¢
como las de los organismos priy
de g poblacion en las areas en qu
aluan desastre; y

. . . . % "ﬂg
XIV.—Las demas finahidades quesgsta Lev v qfias
disposiciones Jegales determinein ’

ARTICULO SEGUNDO.—=S¢ reformdn Ios
los 20, Traccicn 1 4o, 200 21 fraccion UL v ose
ciona fa fraccion VIl v ol 44 se deroumy I frace
IV del aracuio 21 v ¢l
vy Nuaturalizacion, en los (erminos swuunu\

..

Articulo 20.—Son meoxicanos por n:l(uu“,.[,lﬁun
I—... 1 -

IT.—La mujer o ¢l varén extranjeros qlm contrai-/
can matrimonio con vardnm o con mujer méxicainds
fenean o establezean su domicilio dentro del tervit
riv nacional, proevia solicitud del interesada e a
haga constar las renuncias voprotostas o GIUL se el
ren Jos articulos 17 v I8 de esta tev, La Sceretaria
Relaciones Exteriores h;n':i, on ('leu cnsb, I;x dm"
toria corvespondicnte, i
la nacionalidad mexicana,
de disuelto el vinculo

consernard lea mn d
matrimonial,

Articulo 4e—~El varon v la mujer mexicaighs que
casen coll mujer o cen vardn extranijcres no pierden
st nacionalidad por el hecho del m;x(mnunm.}

12

Articulo 2C.—Tratindose de malnm(m( inteora~
do por extranjeros la adqutstu(‘m de Ia Hl(fl(‘.ld]lddd
mexicana por alsuno de los fconyuges pasterior al
mmatrimonio, concede dercchog™ al “otro pufa ubicner
la misma nacionalidad, sicmpife que tuvm O cstablez-
ca su domicilio en la Republica v lo solicite expresa-
mente ante la Secretaria duum.(m..‘ Exteriores ha-
ciendo las renuncias o que serelieren los artienios 17
v 18 de Ja presente Ley. La Sceerctavia de Relaciones
Exteriores hard la declnratoria correspondicnte.

Articulo 2'.—Pucden naturalizarse per ¢l
dimiento especial que senala este capitulo, Jas
nas siguientes:

Iy II—...

proce-
perso-

1IT.—Los C\tmn]mm que tengan algdn ascendicn-
Lo consanenineo mesicanty en biea recta hasta el se-
pundo orado;

25 de du ey de \Nu(»lhl“{l.lkl %

IV.—Derogada.
Voa VIL.—. ..

VIilI.—Los hijos nacidos en el extranjero, de pa-
dre o madre que hubiesen perdido la nacionaliaad
LwNicaba y (ue la recuperen,

Articulo 25.—Derogado,
. Articulo 44.—Los mexicanos por nacimiento que
pierdan o hubieren perdido su nacionaiidud, podran
recuperaria colt el nusio caracier, siempre que resi-
dull vofengan su donuciio en territorio naciona! vomas
nitiesten ante o dSeeretaria de Relaciones Extériores
st vofad de recuperarlia,

ARTICULO TERCE
fos do., ffacciones IV v XIL 133 fraccion
139, 1e6, 167, 170 Iraccion I 423 lr;\cci()n Vll, 501,
!Iuk(!()l’h\ HE v IV se adiciona la lraceion AXVIL
‘11 wrlfeulo 1320 ¢l enunciado del Titulo Quinto, se

adicigna con un Titwlo Quinto Bis; se suprimen en
suenunciado Jos capitulos 1 v 11 del Titulo Quinto;
vose derogdn Jos afucuos 1687y 169, de Ja Ley Feaw-
ral del Jmlmw para quedar como sigue:

RO.—S8Se¢ reforman 10\' articu

154, 13

Articulo 30.—l.as disposiciones de esta Lev son de
orden publico por fo que no producird electo legal,
nioimpediva el goce voel e ]CIULI() de fos derechos, sea
caotita o Yerbal, la estipulacion que establezeu:

VT —
¥

l{X‘.—Horas EXTIGOUGHIRI IS Ug  LUDdju  Para -1os
mcl)bx‘vs de dicciscis aiios;

/' Va NL—. ..

¥ XIT.—Trabajo nocturno industicu v e wavsgo en=

Mues de das veintidos horas, para menores de diecisers
,”.mbx v

XIII —
Ammulo 132. —\nn obligaciones de los patrones:

a }Q\\ [—. ..

NXVIL—Proporcionar a las mujeres embarazadas
T proccaon que establezean los reglumentos.

Articulo 133.—Qucda prohibido “\1 fos patrones:

T.—Negarse a aceptar

trabajadores por razou de
cdad o de su sexo;

N a XI—..

Articulo 1534.—Si no exisie contrato colectivo o
¢l celebtado no conlicne Ja clausula de admision a
que se raficre el parrafo primero del avticulo 393, fos
patrones estardn oblivados a preferir en tpualdad de
circunstancias g los “dDd]dd()](\ mexicanos respecto

de quicnes no lo sean, a quicnes fes hayan servido
salislactoriaanenic  por mayor licmpo, a4 quienes no
cniendo ningma otra foente de ingreso econonnco

tengan o su corgo una famiblia y a los sindicalizados
respecto de quicnes no lo estén.

Articulo 155.—Los trabajadores que se encuen-
tren en los casos del articulo anterior v que aspirén
A un puesto vacante o de nueva creacion, deberan
presentar una solicitud a la empresa o establecimicn=
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