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SUMARIO

Frekkeekkk demandd de ***reRrrkk g cancelacion de la pension alimenticia
provisional a la que habia sido condenado previamente en un juicio de
divorcio, la devolucion de las pensiones alimenticias otorgadas, y la
desocupacion y entrega de la casa habitacion que sirvi6 como domicilio
conyugal. La demandada reconvino del actor el pago de una pension
alimenticia definitva con el argumento de haberse dedicado
preponderantemente a las labores del hogar y cuidado de los hijos durante
el vinculo matrimonial y una indemnizacion por dafios y perjuicios por la
violencia familiar de la que refiri6 ser objeto. Una vez seguida la secuela
procesal, el Juez de primera instancia dicté sentencia en la que considerd
procedente Unicamente la accion de cancelacion de pension alimenticia.
Inconforme, ********** jnterpuso recurso de apelacion. El tribunal de alzada
dicté sentencia en la que confirmé la resolucion apelada. En consecuencia,
la demandada solicité el amparo de la justicia federal, que le fue negado.
Inconforme, la quejosa interpuso recurso de revision, objeto de la presente
resolucion.

CUESTIONARIO

¢Cual es el origen de la institucion juridica de los alimentos? ¢Es
inconstitucional el articulo 476 Ter del Codigo de Procedimientos Familiares
del Estado de Hidalgo al prever que, en caso de divorcio, solamente tendra
derecho al pago de alimentos el cOnyuge que esté incapacitado para
obtener lo necesario para su subsistencia y carezca de bienes inmuebles? A
la luz de los articulos 1° y 4° de la Constituciéon Federal, ¢como debe
interpretarse dicho precepto?

México, Distrito Federal. La Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia
de la Nacion, en la sesion correspondiente al siete de octubre de dos mil

guince, emite la siguiente:
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RESOLUCION

Mediante la que se resuelve el amparo directo en revision 1340/2015,
interpuesto por ********xx" contra la sentencia dictada el doce de febrero de
dos mil quince dictada por el Segundo Tribunal Colegiado del Vigésimo

Noveno Circuito en el juicio de amparo directg *****x*kix

I. ANTECEDENTES

Juicio de origen?, xxx*ixx damandd de ********** an |a via escrita familiar,
la cancelacion de la pension alimenticia decretada en el juicio escrito
familiar de divorcio unilateral con nimero de expediente *****x**xx da| [ndice
del Juzgado Tercero Familiar del Distrito Judicial de Pachuca, Hidalgo, asi
como la devolucién de las pensiones alimenticias pagadas, la desocupacion
y entrega de la casa habitacion que sirvi6 como domicilio conyugal, y los

gastos y costas.

Como hechos, el actor sefial6 medularmente que en ese proceso fue
decretado el divorcio entre €l y la demandada, pero quedd subsistente la
pension alimenticia provisional hasta en tanto ese aspecto se dilucidara en
un juicio diverso, para lo cual promovié el nuevo litigio, pues —segun
explico— su ex coOnyuge ya no se encontraba en el supuesto para la

procedencia de alimentos.

Radicacion del asunto. El conocimiento de dicha controversia le
correspondié al Juzgado Tercero de lo Familiar del Distrito Judicial de

Pachuca, quien la registrd con el nimero de expediente ****xxikix

Contestacion a la demanda. La demandada se allané a la desocupacion

del inmueble y neg6 la procedencia de la acciéon de cancelacion de la

! Los antecedentes que se relatan han sido reconstruidos a partir de un analisis de las constancias
que obran en el cuaderno de amparo ********** dg| indice del Segundo Tribunal Colegiado del
Vigésimo Noveno Circuito, fojas 56-85.
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pension alimenticia oponiendo las defensas y excepciones que estimo
pertinentes. Esencialmente, sefiald6 que la cancelacién resultaba
improcedente porque como ex conyuge estaba incapacitada para obtener lo
necesario para subsistir y ademas carecia de bienes, toda vez que durante
la duracion del vinculo matrimonial se habia dedicado por entero al
desempefio del hogar y al cuidado de los hijos, sin contar con la posibilidad

de estudiar una carrera ni desarrollar una vida profesional.

Asimismo, la demandada reconvino del actor: i) el pago de una pensién
alimenticia definitiva y i) una indemnizacion en razén de reparacion de
dafios y perjuicios por dafio moral causado por la violencia psicoldgica,

patrimonial y econdmica de la cual refirié ser objeto.

Sentencia de primera instancia. Una vez sustanciado el proceso, el Juez
de primera instancia dictd sentencia en la que consideré improcedente el
pago de una pension alimenticia definitiva. Al respecto, el juzgador estimo
gue la actora reconvencional no acredité encontrarse incapacitada ni fisica
ni mentalmente para obtener lo necesario para subsistir y que tampoco
habia justificado carecer de bienes inmuebles, como lo exige el articulo 476

Ter del Codigo de Procedimientos Familiares del Estado de Hidalgo.

En cuanto a la accidon de dafios y perjuicios vinculados con la violencia
intrafamiliar, el juez concluyd que las afectaciones que pudo haber
generado el matrimonio quedaron saldadas con la indemnizacion
correspondiente en el juicio de divorcio. Consecuentemente, el juzgador
decretdé procedente la accion principal de cancelacion de la pension

alimenticia provisional.

Recurso de apelacion y sentencia de segunda instancia. En contra de
dicha sentencia, ********* interpuso recurso de apelacion, del cual

correspondié conocer a la Segunda Sala Civil y Familiar del Tribunal
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Superior de Justicia del Estado de Hidalgo, que lo registrd0 bajo el toca

kkkkkkkkhkk

El diecisiete de julio de dos mil catorce, la Sala dicté sentencia en la que

resolvié confirmar la resolucion apelada.

Il. TRAMITE DEL JUICIO DE AMPARO

Demanda de amparo. Mediante escrito presentado el veinticinco de agosto
de dos mil catorce, ********** nromovid juicio de amparo directo, del cual
correspondié conocer al Segundo Tribunal Colegiado del Vigésimo Noveno
Circuito. El Presidente de dicho tribunal admitié la demanda y ordend su

registro con el nimero de expediente ****xxxxrx,

En su escrito de demanda, la quejosa sefialé como preceptos violados los
articulos 14 y 16 de la Constitucion Federal, y 11 y 17 de la Convencion
Americana  sobre Derechos Humanos. Asimismo, alego la
inconstitucionalidad del articulo 476 Ter del Codigo de Procedimientos

Familiares del Estado de Hidalgo.

Amparo adhesivo. Mediante escrito presentado el diecisiete de septiembre
de dos mil catorce ante la autoridad responsable, ********** nhromovid juicio
de amparo adhesivo, mismo que fue admitido el veintisiete de noviembre

siguiente por el Presidente del Tribunal Colegiado.

Resolucién del juicio de amparo. En sesion del doce de febrero de dos
mil quince, el Tribunal Colegiado resolvio negar el amparo a la quejosa en
contra de la resolucion impugnada. Asimismo, el tribunal declaré sin

materia el juicio de amparo adhesivo presentado por **xxkkkix,
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Interposicion del recurso de revision. Inconforme con dicha resolucion, la
guejosa interpuso recurso de revisibn mediante escrito presentado el cinco

de marzo de dos mil quince.

Tramite del recurso ante la Suprema Corte de Justicia de la Nacion.
Recibidos los autos en este Alto Tribunal, por acuerdo de Presidencia de
diez de abril de dos mil quince, se admiti6 el recurso de revision y se
registré con el numero 1340/2015. Asimismo, se ordeno su turno al Ministro
José Ramodn Cossio Diaz y, por ende, su radicacion a la Primera Sala del
propio o6rgano, dado que la materia del asunto corresponde a su

especialidad.?

La Primera Sala se avoco al conocimiento del asunto mediante acuerdo de
seis de mayo de dos mil quince, y el Presidente ordeno el envio de los autos
a la ponencia designada para elaborar el proyecto de resolucion

correspondiente el dia catorce siguiente.

[ll. COMPETENCIA

Esta Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion es
competente para conocer del presente recurso de revision, en términos de
lo dispuesto en los articulos 107, fraccion IX de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos; 81, fraccion Il, de la Ley de Amparo vigente;
21, fraccion Ill, inciso a), de la Ley Organica del Poder Judicial de la
Federacién; en relacion con el Acuerdo General Plenario 9/2015 publicado
en el Diario Oficial de la Federacion el doce de junio del dos mil quince, en
virtud de haberse interpuesto en contra de la sentencia dictada por un

Tribunal Colegiado de Circuito en un juicio de amparo directo.

2 Amparo directo en revision en el que se actla, fojas 43-45.
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V. OPORTUNIDAD

El recurso de revision planteado por la parte quejosa fue interpuesto en
tiempo y forma, pues la sentencia se notificd a las partes por medio de lista
el diecinueve de febrero de dos mil quince; surtio efectos al dia habil
siguiente (veinte de febrero), por lo que el plazo de diez dias que el articulo
86 de la Ley de Amparo concede para interponer el recurso de revision
corrio del lunes veintitrés de febrero al viernes seis de marzo de dos mil
qguince, con exclusién del cémputo de los dias veintiocho de febrero y
primero de marzo, por corresponder a sdbado y domingo y ser inhabiles, en
términos de los articulos 23 de la Ley de Amparo y 163 de la Ley Organica

del Poder Judicial de la Federacion.

Por lo tanto, si el recurso de revision fue presentado el cinco de marzo del
dos mil quince en el Segundo Tribunal Colegiado del Vigésimo Noveno

Circuito, resulta indudable que se interpuso oportunamente.

V. CUESTIONES NECESARIAS PARA RESOLVER EL ASUNTO

A fin de demostrar la procedencia del recurso de revision, es importante dar
cuenta de los conceptos de violacion planteados en la demanda de amparo;
de las razones que el Tribunal Colegiado tomé en cuenta para negar la
proteccién de la justicia federal y, finalmente, de los agravios planteados por

la recurrente.

Demanda de amparo. La quejosa hizo valer los siguientes conceptos de

violacion:

21.1. En su primer concepto de violacién, la quejosa adujo que el articulo

476 Ter del Codigo de Procedimientos Familiares para el Estado de
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Hidalgo® contraviene el articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, asi como los diversos 11 y 17 de la Convencién
Americana sobre Derechos Humanos. Ello —argumenté— porque al
establecer como condicion sine qua non para la procedencia de los
alimentos que el conyuge esté incapacitado para obtener lo necesario para
su subsistencia, ignora el mandato de adecuada equivalencia de
responsabilidades en la disolucion del matrimonio previsto en la Convencion
Americana, en detrimento de la honra y decoro de quien durante el vinculo
matrimonial no pudo desarrollarse econémicamente por haber dedicado su

potencial de crecimiento a la estabilidad de los hijos y de la familia.

21.2. Segun la quejosa, dicho precepto debe interpretarse de conformidad
con el principio pro persona, de forma tal que permita el mas amplio acceso
de proteccion de la familia posible y se cumplan las condiciones de equidad
desde la perspectiva de género, tomando en consideracion que cuando la
mujer se dedica enteramente a las labores del hogar, en obvio detrimento
de su desarrollo profesional, se crea una disparidad econdémica entre
cényuges que, de no corregirse, deriva en la precariedad de uno de ellos.
En este sentido, la quejosa sefiald que la interpretacion que debe darse al
precepto es a la luz del articulo 4° de la Constitucion Federal, exigiendo la
adecuada equivalencia de responsabilidades en el proceso de divorcio y el
reconocimiento a la dignidad de la acreedora alimentista desde una

perspectiva de género.

21.3. Asimismo, la quejosa sefial6 que el precepto violenta el principio de
no discriminacion pues impone un trato igual al conyuge que dedico su vida

a las labores del hogar y se quedd sin educacion y preparacion, en relacion

3 Cadigo de Procedimientos Familiares para el Estado de Hidalgo

Articulo 476 Ter. En los casos de divorcio, el juez podra decretar el pago de alimentos a favor del
cényuge que este incapacitado para obtener lo necesario para su subsistencia y carezca de bienes
inmuebles. Esta obligacién cesara cuando el acreedor incapacitado:

I. Contraiga nuevas nupcias;

Il. Se una en concubinato 0 mantenga una relacién de pareja;

Ill. Recupere la capacidad; o

IV. Sobrevenga el nacimiento de un hijo de persona distinta al deudor.
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con aquel que tuvo oportunidad de desarrollarse alcanzando un nivel
profesional y econdmico superior, lo que se traduce en un trato igual a

desiguales.

21.4. Con base en lo anterior, la quejosa argumento que el articulo 476 Ter
del Cédigo de Procedimientos Familiares vigente en el Estado de Hidalgo es
inconstitucional al condicionar el otorgamiento de una pension alimenticia
definitiva a favor del conyuge que no dio lugar a la solicitud de divorcio, a
gue dicha persona se encuentre incapacitada fisica o0 mentalmente para
obtener lo necesario para su subsistencia, pues dicha prescripcion
legislativa deja de reconocer el supuesto que se presenta cuando la
conyuge se dedica a las labores del hogar y por ello no puede educarse ni
desarrollarse profesionalmente, lo que la deja al momento de la disolucién
del vinculo matrimonial en enorme desventaja en el mercado laboral formal,
obligandola a realizar actividades econdmicas precarias que no le daran

jamas el nivel de vida que tenia.

21.5. En su segundo concepto de violacion, la quejosa alegd que la
interpretacion realizada por la autoridad responsable del articulo 476 Ter del
Cédigo de Procedimientos Familiares para el Estado de Hidalgo fue
incorrecta, especificamente sobre la porcién normativa “incapacitado para

obtener lo necesario para su subsistencia”.

21.6. Segun la quejosa, la Sala responsable determiné incorrectamente que
el término “incapacidad” se refiere a una imposibilidad fisica o mental para
realizar una funcidén en especifico y obtener lo necesario para subsistir, sin
tomar en cuenta el grado de preparacion, género y edad del conyuge en
cuestion. Con ello —adujo—, el tribunal de alzada violent6 los articulos 4°
de la Constitucion y 11 y 17 de la Convencion Americana de Derechos
Humanos, en relacion con diversos articulos de la Ley de Acceso a las

Mujeres a una Vida Libre de Violencia.
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21.7. Al respecto, la quejosa argumento que el articulo 476 Ter del Cddigo
de Procedimientos Familiares de la entidad no debe interpretarse
literalmente, sino sistematicamente con los preceptos que regulan los
alimentos y protegen a la familia y el acceso de las mujeres a una vida libre
de violencia. Asi, el precepto debe aplicarse buscando la interpretacion mas
favorable que permita la proteccibn mas amplia, de conformidad con el
articulo 4° de la Constitucién, y tomando en consideracién los principios
subyacentes de equivalencia de responsabilidades en el divorcio

conservando el honor y decoro de los ex cényuges.

21.8. Para fortalecer su argumentacion, la quejosa hizo alusién a la
perspectiva de género que debié adoptar la autoridad responsable, de
conformidad con la Ley de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia, de forma tal que advirtiera la desigualdad material que suscita el
matrimonio cuando uno solo de los conyuges se dedica a las labores del
hogar y cuidado de los hijos. De este modo, sefiald que la interpretacion de
la palabra “incapacidad” previsto como elemento de la accion debe apreciar
las circunstancias particulares de cada caso concreto a fin de construir un
concepto mas adecuado a la realidad social. Al respecto, la quejosa apunt6
que la Sala debi6 estudiar su grado de preparaciéon, género y edad para
determinar su aptitud real o material para obtener lo necesario para su
subsistencia, con el consecuente decoro y honra al que tiene derecho, y no
exigir la incapacidad fisica 0 mental para actualizar la obligacion alimentaria

a fin de amortiguar los efectos de la desigualdad que genera el matrimonio.

21.9. Asimismo, la quejosa hizo diversos planteamientos sobre el valor y
alcance probatorio otorgado a las pruebas testimoniales rendidas durante el
juicio, y defendié la subsistencia de la presuncién legal a su favor para
recibir alimentos. En este sentido, la quejosa sefaldé que fue desacertado
qgue la Sala responsable resolviera que no goza de la presuncion legal de
recibir alimentos por el simple hecho de que fue disuelto el vinculo

matrimonial.
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21.10. Ademas, respecto del elemento de la accion relativo a que el ex
conyuge solicitante no tenga bienes inmuebles, la quejosa adujo que fue
ilegal la reversion de la carga de la prueba por tratarse de un hecho

negativo.

21.11. En sutercer concepto de violacion, la quejosa sostuvo que la Sala
hizo una incorrecta apreciacion del elemento de la accion relativa a la
indemnizacion por violencia intrafamiliar. Segun la inconforme, la autoridad
responsable declaré indebidamente como improcedente su agravio, bajo la
excusa de que tal accidbn no se encuentra contemplada en la legislacion
familiar y que, en todo caso, esa reparacion quedé satisfecha mediante el
pago de la compensacion que el demandado le otorgd en cumplimiento de
la sentencia definitiva. Ademas de apuntar que la compensacién no esta
relacionada con los dafios que se generan por violencia, la quejosa condeno
qgue la Sala dejara de analizar y estudiar sus argumentos, asi como las
evidencias aportadas tendientes a demostrar los extremos de la violencia

intrafamiliar de la cual refirié ser objeto.

21.12. Finalmente, en su cuarto concepto de violacién, la quejosa alegé
la ilegalidad de la sentencia reclamada por carecer de fecha de suscripcion,
asi como la ausencia de facultades de la Sala responsable para corregir tal

deficiencia mediante la figura de la aclaracién de sentencia.

21.13. Aunado a la ausencia de los elementos esenciales de toda
resolucion judicial, la quejosa apuntd que se violaron en su perjuicio los
articulos 14, 16 y 17 de la Constitucion Federal, asi como de los articulos 46
y 267 del Codigo de Procedimientos Familiares, ya que la aclaracion de la

sentencia se realiz6 fuera del plazo legal.
Sentencia recurrida. El Segundo Tribunal Colegiado del Vigésimo Noveno

Circuito resolvio negar el amparo a la quejosa. Para ello, ofrecio las

siguientes razones:

10
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22.1. Respecto del primer concepto de violacion encaminado a impugnar la
constitucionalidad del articulo 476 Ter del Cédigo de Procedimientos
Familiares del Estado de Hidalgo, el Tribunal Colegiado sostuvo que el

mismo era por un lado inoperante y por otro infundado.

22.2. La inoperancia la hizo descansar en que los aspectos vertidos en
torno a la inconstitucionalidad de lo dilucidado en el proceso de divorcio
constituian cosa juzgada, por existir un juicio de amparo directo contra la
sentencia que decretd el divorcio, en el que la quejosa impugno la
legislacion que derogo las causales de divorcio por estimar que no protegia
la igualdad y la equivalencia de responsabilidades en el proceso, lo que el

mismo Tribunal Colegiado declaré infundado.*

22.3. Por su parte, respecto de la argumentacion tendente a demostrar que
el articulo 476 Ter del Codigo de Procedimientos Familiares vigente en el
Estado de Hidalgo es inconstitucional porque impone un trato igual al
conyuge que dedico su vida a las labores propias del hogar y se quedo sin
educacion o preparacién, en relaciébn con aquel que tuvo oportunidad de
desarrollarse alcanzando un nivel profesional y/o econémico superior, el

Tribunal Colegiado lo desestimé.

22.4. En primer lugar, el Tribunal Colegiado establecié que el precepto en
cuestion no impone una desigualdad, pues fija una situacion legal derivada
de un divorcio que coloca a hombres y mujeres sujetos a su alcance, en las

mismas condiciones, ya que aquellos que concluyeron un matrimonio

4 En la sentencia aqui recurrida, el Segundo Tribunal Colegiado del Vigésimo Noveno Circuito
refirid que en el juicio de amparo directo 138/2012, en sesion de veinticuatro de mayo de dos mil
doce, concedi6 a la quejosa el amparo a fin de que la responsable dejara insubsistente la sentencia
reclamada (que disolvio el vinculo matrimonial) y emitiera otra, en la cual reiterara lo que habia sido
materia de la concesion y fijara una pensién alimenticia a favor de la solicitante de amparo hasta en
tanto se resolviera la situacion juridica de las demas cuestiones matrimoniales. El Tribunal
Colegiado destac6 que en esa ejecutoria se abordd entre los conceptos de violacion, la
transgresion a los articulos 1 y 14 de la Constitucién, asi como 16 de la Declaracion Universal de
Derechos Humanos, y 1, 8 y 17 de la Convencion Americana, pues la disidente sostenia que la
sentencia que entonces combatia se fund6 en una norma inconvencional, al decretar la disolucion
del vinculo matrimonial por divorcio unilateral, basandose en la nueva legislacién que derogé las
causales de divorcio, sin proteger la igualdad y la equivalencia de responsabilidades en el proceso
de divorcio, lo que fue descartado por el Tribunal Colegiado.

11
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tendran derecho a reclamar de quien fuera su conyuge una pension
alimenticia siempre que demuestren incapacidad para subsistir y que
carezcan de bienes inmuebles. En este sentido, el tribunal afirm6 que el
precepto no funda su procedencia haciendo una distincién de género, pues
no es exclusiva para la mujer ni tampoco condiciona el régimen por el cual
en su momento vivieron los consortes, pues opera para todo aquel que

disuelto el matrimonio presente una incapacidad para subsistir.

22.5. Asi, segun el Tribunal Colegiado, las condiciones de educacion, sexo,
edad y nivel socioecondmico acostumbrado de la quejosa no la colocaron a
en un plano diferente al de todo gobernado, menos aun de quien fuera su
conyuge, porque de justificar dicha incapacidad para subsistir podria

reclamar del otro una pension alimenticia con motivo del divorcio.

22.6. En segundo lugar, en relacion con la alegada violacién a la dignidad
humana, el Tribunal Colegiado consideré como infundado que el articulo
474 Ter vulnerara la honra y el decoro, pues en nada impide o condiciona
desarrollarse como individuo bajo las expectativas, principios y valores que
cada uno decida, pues la necesidad de trabajar no implica en si misma una

actividad que denigre a la persona.

22.7. Agotado el analisis sobre la inconstitucionalidad planteada, el Tribunal
Colegiado abord6 los restantes conceptos de violacién vinculados con
consideraciones de legalidad del acto reclamado. En el primer punto,
respecto de la debida interpretacién del articulo 476 Ter del Cddigo de
Procedimientos Familiares del Estado de Hidalgo, especificamente sobre la
palabra “incapacidad”, el tribunal de amparo sostuvo que al margen del
significado gramatical de la palabra, la connotacion dada por la autoridad
responsable era correcta, pues de permitir lo que pretendia la quejosa, esto
es, que cualquier otro tipo de incapacidad impusiera al demandado la

obligacion de otorgar alimentos a quien fuera su esposa, generaria

12
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inseguridad juridica y daria lugar a innumerables condiciones que los

beneficiarios podrian plantear para colocarse en ese supuesto.

22.8. Reforzarian lo anterior —agrego el Tribunal Colegiado— los criterios
pronunciados por los 6rganos del Poder Judicial de la Federacion sobre la
incapacidad que debe acreditar un adulto que solicita alimentos y el que
pretende se le absuelva de esa obligacién, en los que ha imperado el
razonamiento consistente en que quien pretenda ese beneficio debe
acreditar que verdaderamente esta imposibilitado para subsistir por si
mismo, lo cual sélo puede ocurrir cuando se lo impide una afeccion fisica o
mental. Como ejemplos, el Tribunal Colegiado aludi6 al criterio consistente
en que los hijos mayores de edad (que no se encuentran en la hipétesis de
estar estudiando una carrera universitaria) tienen la carga de acreditar que
requieren alimentos porque presentan una incapacidad fisica o mental que
les impide obtenerlos por si mismos, asi como el caso de los padres
incapacitados para otorgar alimentos a sus hijos, a quienes se les exige
demostrar que esa incapacidad es fisica 0 mental para verse liberados de la

obligacién.

22.9. En cuanto a la denuncia de la quejosa consistente en que el tribunal
de alzada debi6 adoptar una perspectiva de género al momento de fallar el
asunto, el Tribunal Colegiado lo estimé infundado, al concluir que no existié
en la controversia una asimetria de poder o un desequilibrio entre las

partes.

22.10. Por lo que hace al argumento de la quejosa en el que alegd que se
valoraron de forma incorrecta las pruebas testimoniales, el Tribunal
Colegiado sostuvo que dichos conceptos de violacién eran inoperantes,
pues los testigos no se pronunciaron en torno a su incapacidad fisica o

mental, que era el elemento central de la accion.
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22.11. Por otro lado, sobre la subsistencia de la presuncion legal a favor de
la quejosa de necesitar alimentos, el tribunal de amparo sefialé que al
momento del divorcio, dicha presuncion desaparece, ya que no podria
pretenderse que subsistan soélo los efectos que en su momento le
beneficiaron y no asi el vinculo disuelto. Asimismo, en lo relacionado con la
carga de la prueba de acreditar que la ex cényuge solicitante no tenga
bienes inmuebles, el Tribunal Colegiado determiné que el argumento era
fundado pero inoperante, ya que a nada practico conduciria otorgar el
amparo pues, al no estar demostrado el primer elemento de la accion
(incapacidad fisica o mental), la justificacion del segundo no cambiaria el

sentido de la sentencia combatida.

22.12. En relacion con el tercer concepto de violacion, el Tribunal Colegiado
establecié que, si bien eran incorrectas las razones expresadas por la
autoridad responsable para negar la procedencia de la accion relativa a la
indemnizacion por violencia intrafamiliar, a nada practico conduciria
conceder el amparo para que el tribunal de alzada analizara dicha
problemética, pues la Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia en que se sustenta la accién Unicamente conmina a las
entidades federativas a regular la violencia intrafamiliar como causal de
divorcio y pérdida de la patria potestad, no asi como una accion

indemnizatoria.

22.13. Por ultimo, el Tribunal Colegiado calific6 como infundados los
motivos de disenso expresados respecto de la aclaracion de sentencia, al
considerar que dicha institucién procesal si era aplicable al caso concreto y
no contravenia los derechos de audiencia ni de debido acceso a la justicia,
ademas de especificar que el plazo previsto para solicitar la aclaracion
opera para las partes, no asi para el supuesto en el que sea el tribunal

quien oficiosamente lo estime necesario.
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Agravios. El recurso de revision contiene el siguiente motivo de

inconformidad:

23.1. En su Unico agravio, la recurrente alega que el Tribunal Colegiado
realizO una incorrecta apreciacion del acto reclamado y por lo tanto
interpreté de forma errada el articulo 4° de la Constitucion Federal, lo que lo
llevé a concluir equivocadamente que el articulo 476 Ter del Cddigo de

Procedimientos Familiares del Estado de Hidalgo era constitucional.

23.2. Especificamente, la recurrente combate la inoperancia decretada por
el Tribunal Colegiado respecto a los argumentos vertidos en la demanda de
amparo consistentes en que el precepto impugnado es violatorio del
mandato de establecer una adecuada equivalencia de responsabilidades en
la disolucién del matrimonio, asi como del alegato relacionado con que el
tribunal de alzada no adoptdé una perspectiva de género al interpretar el

articulo.

23.3. Al respecto, la recurrente sefiala que el Tribunal Colegiado diseccion6
indebidamente tales argumentos de los demas esgrimidos sobre la
inconstitucionalidad del articulo 476 Ter del Codigo de Procedimientos
Familiares del Estado de Hidalgo para calificarlos como inoperantes, con el
supuesto —a su parecer, falso— de que fueron materia de la ejecutoria de
amparo derivada del juicio de divorcio. La recurrente refiere que el Tribunal
Colegiado pas6 por alto que en aquel juicio de amparo no se sometid a
discusion la constitucionalidad del articulo 476 Ter ni de las disposiciones
relativas al otorgamiento de la pensiéon alimenticia, por lo que fue incorrecta
la determinacion judicial consistente en que sus motivos de disenso fueran

inatendibles.
23.4. Ya sobre el fondo del asunto, la recurrente manifiesta que el Tribunal

Colegiado no analizé la constitucionalidad del articulo impugnado bajo una

perspectiva de género. Contrariamente a lo resuelto por el tribunal de
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amparo, la recurrente argumenta que el hecho de que la norma pueda
aplicarse a cualquier persona que se sitle en las situaciones hipotéticas
normativas encontradas en el articulo impugnado, sin hacer distincion entre
hombres y mujeres, no lo hace acorde al principio de igualdad, pues se
pasa por alto que para juzgar con perspectiva de género debe reconocerse
la desigualdad material que deriva de las exclusiones juridicas producidas
por la construccion binaria de la identidad sexo-género. Lo anterior
—agrega la recurrente— implica advertir que en ocasiones tratar igual a los
desiguales genera una profunda injusticia y vulnera los derechos humanos

de las personas, como en el caso concreto.

23.5. En este sentido, la recurrente aduce que al exigirse la incapacidad
como requisito indispensable para el otorgamiento de una pension
alimenticia, se excluye la posibilidad de interpretar y aplicar el derecho de
acuerdo a roles estereotipados sobre el comportamiento de los hombres y
mujeres dentro del matrimonio, asi como apreciar las circunstancias
particulares que pueden darse en cada nucleo familiar. Ello —sefala—
impide que el juez analice la distribucion inequitativa de recursos y poder,
con la consecuente violacion de derechos, como es el supuesto de que la
cényuge no pueda desarrollarse econdmicamente por haberse dedicado al
hogar y al cuidado de los hijos, en obvio detrimento de una actividad
profesional, generdandose una disparidad econOmica que la deja en
precariedad, sin oficio ni profesién para subsistir en el nivel socioeconémico

gue tuvo durante el matrimonio.

23.6. Ademas, la recurrente denuncia que el Tribunal Colegiado haya
fragmentado el analisis de los argumentos vertidos en los conceptos de
violacion, estudiando por separado la alegada transgresion a la honra del
agravio sobre el trato discriminatorio del precepto impugnado. Asi, la
recurrente sefiala que nunca refirio que el hecho de que la conyuge tuviera
gue trabajar violara su honra y decoro, como incorrectamente lo apreci6 el

Tribunal Colegiado, sino que al no juzgar con perspectiva de género, se
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vulnera la dignidad del conyuge ante el obstaculo de que se valoren sus
circunstancias particulares para acceder a una pension alimenticia, a pesar

de no tener una incapacidad fisica.

23.7. Con esta argumentacion, la recurrente impugna la constitucionalidad
del articulo 476 Ter del Cédigo de Procedimientos Familiares de la entidad,
sefialando que vulnera el derecho a la igualdad y el mandato de realizar una
adecuada equivalencia de responsabilidades en la disolucién del matrimonio
previsto en la Convencién Americana sobre Derechos Humanos, pues el
precepto desconoce la desigualdad material que se produce cuando la
mujer se dedica de forma preponderante a las labores del hogar y renuncia
a su desarrollo profesional con la finalidad de cumplir con su deber moral de
vigilancia en el cuidado y crianza de los hijos, asi como la procuracion del

otro conyuge para que éste puede desarrollarse profesionalmente.

VI. PROCEDENCIA DEL RECURSO

Los requisitos de procedencia de la revision en amparo directo han sido
interpretados y clarificados en numerosas tesis jurisprudenciales y aisladas
de esta Corte, actualmente desarrollados mediante el Acuerdo General
9/2015 que contiene los criterios para identificar cuando es procedente este
recurso excepcional. En esa labor de identificacion se distinguen dos

momentos.

En el primero se parte de que el recurso de revision es procedente en
contra de las sentencias que en materia de amparo directo pronuncien los
Tribunales Colegiados de Circuito, siempre y cuando en ellas se decida o se
omita decidir sobre la constitucionalidad o inconstitucionalidad de una
norma general, o se establezca la interpretacién directa de un precepto
constitucional o de derechos humanos establecidos en los tratados
internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, siempre que

dichos temas hubieren sido planteados en la demanda de amparo.
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Como segundo paso debe analizarse, para efectos de la procedencia del
recurso, si los referidos temas de constitucionalidad entrafian la fijacién de

un criterio de importancia y trascendencia, requisitos que se actualizan:

i) Cuando se trate de la fijacion de un criterio novedoso o de relevancia

para el orden juridico nacional; o,

i) Cuando las consideraciones de la sentencia recurrida entrafien el
desconocimiento u omisién de los criterios emitidos por la Suprema Corte

referentes a cuestiones propiamente constitucionales.

Planteamiento de constitucionalidad. Esta Primera Sala advierte que el
presente recurso de revisibn contiene un genuino planteamiento de

constitucionalidad que justifica su procedencia.

Lo anterior toda vez que, tanto de los conceptos de violacion de la demanda
de amparo directo como de la sentencia ahora recurrida y los agravios
formulados por la recurrente, se aprecia que la litis del caso se centra en el
analisis de la constitucionalidad del articulo 476 Ter del Codigo de
Procedimientos Familiares del Estado de Hidalgo, a la luz de los articulos 1°
y 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como

11y 17 de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos.

A dicha problematica constitucional se avoco el tribunal federal que conocié
de la demanda de amparo directo, desestimando los conceptos de violacion
esgrimidos por la recurrente al calificarlos en una parte inoperantes y, en
otra, infundados. Por su parte, la recurrente controvirtio6 dichas

consideraciones mediante su recurso de revision.
Importancia y trascendencia. En lo respectivo a los criterios de

importancia y trascendencia, esta Primera Sala estima que los mismos

también se satisfacen en el caso particular. En efecto, le corresponde a esta
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Suprema Corte de Justicia de la Nacion, en su calidad de garante
constitucional, determinar si el articulo 476 Ter del Cdbdigo de
Procedimientos Familiares del Estado de Hidalgo —que limita la
subsistencia de la obligacién alimentaria al conyuge que se encuentra
incapacitado para obtener lo necesario para su subsistencia y carezca de
bienes inmuebles— vulnera el derecho a la igualdad y el mandato de
adecuada equivalencia de responsabilidades al disolverse el matrimonio vy,
en su caso, establecer como debe interpretarse dicho precepto a la luz de

los articulos 1° y 4° de la Constitucién Federal.

Por tanto, la decision y los criterios que se adopten en el presente asunto
pueden tener un gran impacto en los litigios en los que, tratandose de
divorcio unilateral o sin expresion de causa, uno de los conyuges solicite al
otro el pago de alimentos con base en dicho articulo, mismo que se

reproduce de forma similar en diversas entidades federativas.

En consecuencia, existiendo planteamientos importantes y suficientes de
constitucionalidad para colmar los requisitos de procedencia del recurso de
revision y no habiendo jurisprudencia sobre la normativa invocada en el

presente caso, se determina que el recurso es procedente.

VII. CONSIDERACIONES Y FUNDAMENTOS

Materia de andlisis constitucional Esta Primera Sala advierte que el
estudio del presente recurso debe circunscribirse a los agravios de la
recurrente encaminados a combatir la inoperancia decretada por el Tribunal
Colegiado sobre ciertos argumentos esgrimidos por la recurrente en la
demanda de amparo, asi como la determinacion judicial sobre la
constitucionalidad del articulo 476 Ter del Cdédigo de Procedimientos

Familiares del Estado de Hidalgo, también combatida por la recurrente.
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Sobre la inoperancia decretada por el Tribunal Colegiado, esta Primera Sala
advierte que son fundados los agravios encaminados a combatirla. En
efecto, segun el Tribunal Colegiado, los argumentos sobre la
inconstitucionalidad del articulo 476 Ter del Cdodigo de Procedimientos
Familiares del Estado de Hidalgo por contravenir el mandato de adecuada
equivalencia de responsabilidades en la disolucién del matrimonio previsto
en la Convencion Americana son inoperantes, por constituir cosa juzgada a
partir del juicio de amparo directo contra la sentencia que decreto el divorcio
entre la quejosa y el tercero interesado.® Sin embargo, como bien sefalé la
recurrente, en aquel juicio de amparo no se impugnoé la constitucionalidad
del articulo 476 Ter, sino que la materia se circunscribidé a cuestionar la
regularidad constitucional del decreto publicado el 31 de marzo de dos mil
once que reformdé la Ley para la Familia del Estado de Hidalgo,
particularmente la derogacion de las causales de divorcio necesario
contenidas en el articulo 103 de dicha ley, asi como preceptos del Cadigo
de Procedimientos Familiares para el Estado de Hidalgo que regulan el

procedimiento legal para declarar el divorcio sin expresion de causa.

Por lo tanto, no podria aducirse con correccidn que existe cosa juzgada
sobre la constitucionalidad de un articulo que ni siquiera fue aplicado por la
autoridad responsable ni impugnado por la quejosa en sus conceptos de
violacion, y si bien en aquel juicio el Tribunal Colegiado analizé la posible
vulneracibn de los derechos de igualdad y equivalencia de

responsabilidades en el proceso de divorcio, no lo hizo en relacién con el

5 Como se narré en el apartado anterior, en el juicio de amparo 138/2012, el Segundo Tribunal
Colegiado del Vigésimo Noveno Circuito, en sesién de veinticuatro de mayo de dos mil doce,
concedid a la quejosa el amparo a fin de que la responsable dejara insubsistente la sentencia
reclamada (que disolvio el vinculo matrimonial) y emitiera otra, en la cual reiterara lo que habia sido
materia de la concesion y fijara una pension alimenticia provisional a favor de la solicitante de
amparo hasta en tanto se resolviera la situacion juridica de las demas cuestiones matrimoniales.
En esa ejecutoria se abordo entre los conceptos de violacion, la transgresion a los articulos 1° y 14
de la Constitucion, asi como 16 de la Declaracién Universal de Derechos Humanos, y 1°, 8°y 17
de la Convencién Americana, pues la disidente sostenia que la sentencia que entonces combatia
se fundd en una norma inconvencional, el articulo 103 de la Ley para la Familia del Estado de
Hidalgo, al decretar la disolucién del vinculo matrimonial por divorcio unilateral, basdndose en la
nueva legislacion que derogo las causales de divorcio, sin proteger la igualdad y la equivalencia de
responsabilidades en el proceso de divorcio, lo que fue calificado por el Tribunal Colegiado como
infundado. No obstante, el articulo 476 Ter del Cédigo de Procedimientos Familiares no fue
invocado ni aplicado en aquel juicio.

20



36.

AMPARO DIRECTO EN REVISION 1340/2015

articulo 476 Ter del Codigo de Procedimientos Familiares para el Estado de
Hidalgo, que se centra en la subsistencia de la obligacion alimentaria
después del divorcio. Tan es asi que el tribunal de amparo concedio la
proteccién constitucional a fin de que se fijara una pension alimenticia
provisional a favor de la solicitante hasta en tanto se resolviera la situacion
juridica de las demés cuestiones matrimoniales con fundamento en el
articulo 472 del cédigo familiar adjetivo®, no asi en el precepto que en la

secuela procesal del presente juicio de amparo esta impugnado.

Consecuentemente, esta Primera Sala considera que debe levantarse la
inoperancia decretada por el Tribunal Colegiado y entrar de lleno al estudio
sobre la constitucionalidad del articulo 476 Ter del Codigo de
Procedimientos Familiares del Estado de Hidalgo a la luz de los
planteamientos esgrimidos por la recurrente. Ello se realizara a través de las

siguientes preguntas:

» ¢Cual es el origen de la institucion juridica de los alimentos?

» ¢Es inconstitucional el articulo 476 Ter del Cdédigo de
Procedimientos Familiares del Estado de Hidalgo al establecer
gue, en caso de divorcio, solamente tendra derecho al pago de

6 Articulo 472.- Desde gque se presenta la solicitud de divorcio, se dictaran de oficio las
medidas provisionales pertinentes, mismas que subsistiran durante el tiempo que sea
necesario, pudiendo ser ratificadas o modificadas en la audiencia, prevista en el articulo 473
de este ordenamiento o0 en la sentencia, conforme a las disposiciones siguientes:

I.- La separacion de los cényuges. El Juez de lo Familiar determinara con audiencia de parte, y
teniendo en cuenta el interés de la familia, lo que mas convenga a los hijos, cual de los conyuges
continuara con el uso de la vivienda familiar;

Il.- Sefialar y asegurar las cantidades que, a titulo de alimentos, debe dar el deudor
alimentario al cdnyuge acreedor y a los hijos que corresponda;

lll.- Las medidas que se estimen convenientes, para que los cényuges no se puedan causar
perjuicios en sus respectivos bienes, ni en los de la sociedad conyugal, en su caso. El Juez podra
ordenar a peticion de parte y sin necesidad de otorgar garantia, la anotacion preventiva de la
demanda en el Registro Publico de la Propiedad y del Comercio del Estado de Hidalgo y de
aqguellos lugares en que se conozca que tienen bienes;

IV.- Dictar, en su caso, las medidas precautorias que la ley establezca respecto a la mujer que
quede embarazada,;

V.- Poner a los hijos al cuidado del conyuge que, de comun acuerdo, designen los mismos, asi
como, las modalidades del derecho de visita y convivencia con el progenitor que no tenga la
custodia; y

No sera obstaculo para decretar la custodia el hecho de que se carezca de recursos econémicos.
Los menores de doce afios quedaran al cuidado de la madre, salvo que se afecte el interés
superior del menor.

VI.- Las demds que considere necesarias.
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alimentos el cényuge que esté incapacitado para obtener lo
necesario para su subsistenciay carezca de bienes inmuebles?

> A la luz de los articulos 1° y 4° de la Constitucién Federal,
¢.como debe interpretarse dicho precepto?

Sera la respuesta a estas interrogantes la que permitira establecer si el
precepto es respetuoso o no de la Constitucion Federal. Para ello, es
necesario recordar en primer término cual es el contenido del articulo 476

Ter del Cédigo de Procedimientos Familiares del Estado de Hidalgo.

Articulo 476 Ter. En los casos de divorcio, el Juez podra decretar
el pago de alimentos a favor del conyuge que esté incapacitado
para obtener lo necesario para su subsistencia y carezca de
bienes inmuebles. Esta obligaciéon cesara cuando el acreedor
incapacitado:

l.- Contraiga nuevas nupcias;

Il.- Se una en concubinato o mantenga una relacion de pareja;

lll.- Recupere la capacidad; o

IV.- Sobrevenga el nacimiento de un hijo de persona distinta al
deudor.

De la transcripcion del precepto se desprende que el legislador del Estado
de Hidalgo establecio la subsistencia de la obligacion alimentaria en favor
de aquel cényuge que esté incapacitado para obtener lo necesario para su
subsistencia y carezca de bienes inmuebles. A su vez, la cesacion de dicha
obligacién se actualiza en el supuesto de que el acreedor contraiga nuevas
nupcias; se una en concubinato o mantenga una relacion de pareja;
recupere la capacidad para allegarse por si solo de alimentos; o sobrevenga
el nacimiento de un hijo de persona distinta al deudor. Esta construccion

legislativa obliga a formular la primera interrogante:

¢, Cual es el origen de lainstitucion juridica de los alimentos?

La doctrina y este Alto tribunal han sido coincidentes en definir al derecho

de alimentos como la facultad juridica que tiene una persona denominada
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acreedor alimentista para exigir a otra, deudor alimentario, lo necesario para
vivir. En ese contexto, los alimentos consisten en proporcionar la asistencia
debida para el adecuado sustento de una o varias personas por disposicion
imperativa de la ley, caracterizdndose esta obligatoriedad legal por ser
reciproca. ElI cumplimiento de la obligacion alimentaria, ademas, se

considera de interés social y orden publico.’

En relacion con su origen, esta Primera Sala ha establecido que la
obligacién alimentaria surge como consecuencia del estado de necesidad
en que se encuentran determinadas personas a las que la ley les reconoce
la posibilidad de solicitar lo necesario para su subsistencia.® En
consecuencia, para que nazca la obligacién de alimentos es necesario que
concurran tres presupuestos: (i) el estado de necesidad del acreedor
alimentario; (i) un determinado vinculo entre acreedor y deudor; y (iii) la

capacidad economica del obligado a prestarlos.

7 1a. CXXXVI1/2014 (10a.), visible en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién, Libro 5,
abril de 2014, tomo |, pagina 788, de rubro y texto siguientes: “ALIMENTOS. LA OBLIGACION DE
PROPORCIONARLOS ES DE ORDEN PUBLICO E INTERES SOCIAL. La procuracién de
alimentos trasciende de los integrantes del grupo familiar, al ser su cumplimiento de interés social y
orden publico. Asi, el Estado tiene el deber de vigilar que entre las personas que se deben esta
asistencia, se procuren de los medios y recursos suficientes cuando alguno de los integrantes del
grupo familiar carezca de los mismos y se encuentre en la imposibilidad real de obtenerlos. Por lo
tanto, los alimentos gozan de ciertas caracteristicas que se deben privilegiar dado el fin social que
se protege a través de los mismos, esto es, la satisfaccién de las necesidades del integrante del
grupo familiar que no tiene los medios para allegarse de los recursos necesarios para su
subsistencia.”

8 1a. CCCLVI/2014 (10a.), publicada en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Libro
11, octubre de 2014, tomo |, pagina 587, de rubro y texto siguientes: “ALIMENTOS. EL ESTADO
DE NECESIDAD DEL ACREEDOR DE LOS MISMOS CONSTITUYE EL ORIGEN Y
FUNDAMENTO DE LA OBLIGACION DE OTORGARLOS. La institucion juridica de los alimentos
descansa en las relaciones de familia y surge como consecuencia del estado de necesidad en que
se encuentran determinadas personas a las que la ley les reconoce la posibilidad de solicitar lo
necesario para su subsistencia. En consecuencia, podemos concluir que para que nazca la
obligacién de alimentos es necesario que concurran tres presupuestos: (i) el estado de necesidad
del acreedor alimentario; (i) un determinado vinculo familiar entre acreedor y deudor; y (iii) la
capacidad economica del obligado a prestarlos. En este sentido, es claro que el estado de
necesidad del acreedor alimentario constituye el origen y fundamento de la obligacion de
alimentos, entendiendo por éste aquella situacidn en la que pueda encontrarse una persona que no
puede mantenerse por si misma, pese a que haya empleado una normal diligencia para solventarla
y con independencia de las causas que puedan haberla originado. Sin embargo, las cuestiones
relativas a quién y en qué cantidad se debera dar cumplimiento a esta obligacion de alimentos
dependeran directamente de la relacion de familia existente entre acreedor y deudor, el nivel de
necesidad del primero y la capacidad econémica de este Gltimo, de acuerdo con las circunstancias
particulares del caso concreto.”
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En este sentido, es claro que el estado de necesidad del acreedor
alimentario constituye el origen y fundamento de la obligaciéon de alimentos,
entendiendo por éste aquella situacion en la que pueda encontrarse una
persona que no puede mantenerse por si misma, pese a que haya
empleado una normal diligencia para solventarla y con independencia de las
causas que puedan haberla originado. Sin embargo, las cuestiones
relativas a quién y en qué cantidad se debera dar cumplimiento a esta
obligacidén de alimentos dependera de la relacion de familia existente
entre acreedor y deudor, el nivel de necesidad del primero y la
capacidad econOmica de este ultimo, de acuerdo con la regulacion

especificay las circunstancias de cada caso concreto.®

Este Alto tribunal ha sefalado que el estado de necesidad referido surge,
como su nombre lo indica, de la necesidad y no de la comodidad, por lo que
es evidente que quien tiene posibilidades para trabajar no puede exigir de
otro la satisfaccion de sus necesidades basicas. Ademas, se trata de un
derecho estrictamente individual, por lo que para que se actualice la
obligacion de alimentos es necesario tener en cuenta la necesidad del

acreedor de los mismos y no el de las personas que tiene a su cargo.°

9 la. CCCLIX/2014 (10a.), visible en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Libro 11,
octubre de 2014, tomo |, pagina 586, de rubro y texto siguientes: “ALIMENTOS. EL CONTENIDO,
REGULACION Y ALCANCES DE LA OBLIGACION DE OTORGARLOS DEPENDERA DEL TIPO
DE RELACION FAMILIAR DE QUE SE TRATE. Esta Primera Sala ya ha establecido que la
obligacién de dar alimentos surge de la necesidad de un sujeto con el que se tiene un vinculo
familiar; sin embargo, es importante precisar que el contenido, regulacién y alcances de dicha
obligacién variara dependiendo de las circunstancias particulares de cada caso concreto, pero
particularmente del tipo de relacién familiar en cuestién. En este sentido, la legislacién civil o
familiar en nuestro pais reconoce una serie de relaciones familiares de las que puede surgir la
obligacidén de dar alimentos, entre las que destacan: las relaciones paterno-filiales, el parentesco, el
matrimonio, el concubinato y la pensidon compensatoria en casos de divorcio.”

10 1a. CCCLVII/2014 (10a.), publicada en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Libro
11, octubre de 2014, tomo |, pagina 586, de rubro y texto siguientes: “ALIMENTOS. EL ESTADO
DE NECESIDAD DEL ACREEDOR ALIMENTARIO ES ESTRICTAMENTE INDIVIDUAL Y
SURGE DE LA NECESIDAD Y NO DE LA COMODIDAD. Esta Primera Sala ya ha establecido que
el estado de necesidad del acreedor alimentario constituye el origen y fundamento de la obligacién
de alimentos. En este sentido, es importante destacar que este estado de necesidad surge, como
su nombre lo indica, de la necesidad y no de la comodidad, por lo que es evidente que quien tiene
posibilidades para trabajar no puede exigir de otro la satisfaccién de sus necesidades basicas.
Ademas, se trata de un derecho estrictamente individual, por lo que para que se actualice la
obligacién de alimentos se debe tener en cuenta la necesidad del acreedor de los mismos y no de
las personas que tiene a su cargo.”
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Por otra parte, en cuanto al contenido material de la obligacion de
alimentos, debe decirse que la misma va mas alla del &mbito meramente
alimenticio, pues también comprende educacion, vestido, habitacion,
atencion médica y demas necesidades basicas que una persona necesita
para sobrevivir. Al respecto, esta Primera Sala recientemente resolvio el
amparo directo en revisién 1200/20141, en sesién del ocho de octubre de
dos mil catorce, en el que advirti6 que la institucibn de alimentos esta
intimamente relacionada con el derecho fundamental a un nivel de vida
adecuado o digno, de suerte tal que el pleno cumplimiento a la obligacion
alimentaria depende a su vez de la completa satisfaccion de las

necesidades arriba apuntadas.?

Para sustentarlo, se recordd que el derecho a los alimentos tiene como eje
funcional la dignidad humana, concepto respecto del cual el Pleno de esta
Suprema Corte de Justicia de la Nacidn ha sostenido que funge como un
principio juridico que permea en todo el ordenamiento, pero también como
un derecho humano que debe ser respetado en todo caso, al constituir la
base y condicion para el disfrute de los demas derechos y el desarrollo
integral de la personalidad. En consecuencia, se aclaré que si bien seria
posible sostener que corresponde al Estado asegurar la dignidad humana
mediante la satisfaccion de las necesidades béasicas de sus ciudadanos a
través de servicios sociales, es preciso considerar que los derechos

humanos gozan de una doble cualidad, ya que si por un lado se configuran

11 Resuelta por mayoria de cuatro votos de los sefiores Ministros: Arturo Zaldivar Lelo de Larrea
(Ponente), José Ramén Cossio Diaz, Jorge Mario Pardo Rebolledo y Presidente Alfredo Gutiérrez
Ortiz Mena, en contra del emitido por la sefiora Ministra Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas,
quien se reservo su derecho a formular voto particular.

12 1a. CCCLVIII/2014 (10a.), visible en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Libro 11,
octubre de 2014, tomo |, pagina 585, de rubro y texto siguientes: “ALIMENTOS. EL CONTENIDO
MATERIAL DE LA OBLIGACION DE OTORGARLOS VA MAS ALLA DEL MERO AMBITO
ALIMENTICIO EN ESTRICTO SENTIDO. En lo referente al contenido material de la obligacion de
alimentos, esta Primera Sala considera que la misma va mas alla del dambito meramente
alimenticio, pues también comprende educacién, vestido, habitacion, atencion médica y demas
necesidades basicas que una persona necesita para su subsistencia y manutencién. Lo anterior,
pues si tenemos en cuenta que el objeto de la obligacién de alimentos consiste en la efectivizacion
del derecho fundamental a acceder a un nivel de vida adecuado, es indispensable que se
encuentren cubiertas todas las necesidades béasicas de los sujetos imposibilitados y no solamente
aquellas relativas en estricto sentido al ambito alimenticio.”
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como derechos publicos subjetivos, también su exigencia se vislumbra bajo

una funcién objetiva exigible en las relaciones entre particulares.*3

En esta légica, la legislacion civil y familiar en nuestro pais reconoce una
serie de relaciones familiares de las que puede surgir la obligacion de dar
alimentos, entre las que destacan: las relaciones paterno-filiales, el
parentesco, el matrimonio, el concubinato y la sociedad de convivencia. En
el caso de la obligacion derivada de las relaciones de matrimonio y
concubinato, esta Primera Sala ha sostenido que la misma deriva del deber
de contribuir al sostenimiento de la familia, lo que implica que en
condiciones normales, la pareja guarda una obligacion reciproca de
proporcionarse todos los medios y recursos necesarios para cubrir
necesidades de la vida en comun y establecer las bases para la

consecucion de los fines de cada vinculo.

Ahora, no debe perderse de vista que la obligacién alimentaria es asumida
por los cényuges con motivo justamente del vinculo matrimonial, por lo que

es valido decir que dicha obligacién desaparece cuando el vinculo queda

13 1a. CCCLV/2014 (10a.), consultable en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Libro
11, octubre de 2014, tomo |, pagina 598, de rubro y texto siguientes: “DERECHO A ACCEDER A
UN NIVEL DE VIDA ADECUADO. LA OBLIGACION DE ASEGURAR LA PLENA EFICACIA DE
ESTE DERECHO RECAE TANTO EN LOS PODERES PUBLICOS COMO EN LOS
PARTICULARES. Esta Primera Sala considera que, en un primer momento, seria posible sostener
que corresponde Unicamente al Estado asegurar la satisfaccion de las necesidades basicas de
todos sus ciudadanos mediante servicios sociales, seguros o pensiones en casos de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez y, en general, cualquier otro supuesto previsto en las leyes de
la materia por el que una persona se encuentre imposibilitada para acceder a medios de
subsistencia por circunstancias ajenas a su voluntad. Sin embargo, esta Primera Sala considera
que no es correcto sostener que la satisfaccion de este derecho corresponde exclusivamente al
Estado en los supuestos anteriormente sefialados pues, derivado de su propia naturaleza, es
evidente que el mismo permea y se encuentra presente en ciertas relaciones que se entablan entre
los particulares, especialmente en lo que se refiere a las obligaciones de alimentos derivadas de
las relaciones de familia. Efectivamente, si bien es cierto que la obligacion de proporcionar
alimentos en el &mbito familiar es de orden publico e interés social y, por tanto, el Estado tiene el
deber de vigilar que en efecto se preste dicha asistencia, en Ultima instancia corresponde a los
particulares, derivado de una relacion de familia, dar respuesta a un estado de necesidad en el que
se encuentra un determinado sujeto, bajo circunstancias especificas sefialadas por la propia ley.
En consecuencia, es posible concluir que del derecho fundamental a acceder a un nivel de vida
adecuado emanan obligaciones tanto para el Estado en el ambito del derecho publico -régimen de
seguridad social- como para los particulares en el dmbito del derecho privado -obligacion de
alimentos-, derivandose de la interaccion y complementacion de ambos aspectos la plena eficacia
del derecho fundamental en estudio.”
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disuelto, lo que es ldgico, porgue la relacion juridica que le dio origen ya no
existe. No obstante, es de suma importancia destacar que existen casos
especificos previstos en la ley en los que, a pesar de la terminacion de ese
vinculo, la obligacion subsiste. Sin embargo, debe enfatizarse que el
consecuente contenido obligacional goza de una naturaleza distinta al que

se deriva del matrimonio, lo que ya ha sido reconocido por este Alto tribunal.

En efecto, el amparo directo en revisién 269/2014%, esta Primera Sala
desarroll6 en términos generales el concepto de pensidbn compensatoria o
por desequilibrio econémico entre ex conyuges en relacion con el derecho
fundamental de acceso a un nivel de vida adecuado. En dicho precedente,
este oOrgano jurisdiccional precisé que la pension alimenticia entre ex
conyuges fue originalmente concebida por el legislador como un medio de
proteccion a la mujer, la cual tradicionalmente no realizaba actividades
remuneradas durante el matrimonio, y se enfocaba Unicamente en las
tareas de mantenimiento del hogar y cuidado de los hijos, de tal manera que
la pensidn surgié como una forma de “compensar” a la mujer las actividades
domésticas realizadas durante el tiempo que duré el matrimonio y por las
gue se vio impedida para realizar otro tipo de actividades mediante las que

hubiera podido obtener ingresos propios.

Asi las cosas, en la ejecutoria se explicé que a diferencia de la obligacion
alimentaria con motivo de una relacion matrimonial o de concubinato, la cual
encuentra su fundamento en los deberes de solidaridad y asistencia mutuos
de la pareja, la pensidbn compensatoria encuentra su razon de ser en un
deber tanto asistencial como resarcitorio derivado del desequilibrio
econdmico que suele presentarse entre los conyuges al momento de
disolverse el vinculo matrimonial, en el que alguno de los dos quizas

enfrente una desventaja econdmica que en Ultima instancia incida en su

14 Sentencia de veintidés de octubre de dos mil catorce, resuelta por mayoria de cuatro votos de
los sefiores Ministros: Arturo Zaldivar Lelo de Larrea (Ponente), Jorge Mario Pardo Rebolledo, Olga
Sanchez Cordero de Garcia Villegas y Alfredo Gutiérrez Ortiz Mena, en contra del emitido por el
sefior Ministro José Ramoén Cossio Diaz, quien reservo su derecho a formular voto particular.
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capacidad para hacerse de los medios suficientes para sufragar sus
necesidades y, consecuentemente, le impida el acceso a un nivel de vida
adecuado. Este criterio fue posteriormente recogido en la tesis de rubro:
“PENSION COMPENSATORIA. LA OBLIGACION DE
PROPORCIONARLA ES DE NATURALEZA DISTINTA A LA
OBLIGACION ALIMENTARIA QUE SURGE DE LAS RELACIONES DE
MATRIMONIO, PUES EL PRESUPUESTO BASICO PARA SU
PROCEDENCIA CONSISTE EN LA EXISTENCIA DE UN DESEQUILIBRIO
ECONOMICO”.*®

En este contexto, y como punto de partida para el analisis de los motivos de
agravio planteados por la recurrente, es dable sefialar que la Primera Sala
ha esbozado diversos pronunciamientos en el sentido de asociar la
subsistencia de la obligacion alimentaria entre ex conyuges con el
reconocimiento del posible desequilibrio econdémico que pudo sufrir uno de
los miembros de la entonces pareja a partir de la distribucién de funciones al
interior del hogar que mermdé su capacidad de allegarse de recursos para

satisfacer sus necesidades.

15 1a. CCCLXXXVII/2014 (10a.), publicada en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién,
Décima Epoca, Libro 12, noviembre de 2014, tomo |, pagina 725, cuyo texto es: Esta Primera Sala
advierte que en el caso del matrimonio, la legislacion civil o familiar en nuestro pais establece una
obligacién de dar alimentos como parte de los deberes de solidaridad y asistencia mutuos. Asi, en
condiciones normales, la pareja guarda una obligacién reciproca de proporcionarse todos los
medios y recursos necesarios para cubrir las necesidades de la vida en comuln y establecer las
bases para la consecucién de los fines del matrimonio. Sin embargo, una vez decretada la
disolucién del matrimonio esta obligacién termina y podria, en un momento dado, dar lugar a una
nueva que responde a presupuestos y fundamentos distintos, la cual doctrinariamente ha recibido
el nombre de "pensién compensatoria”, aunque en la legislaciébn de nuestro pais se le refiera
genéricamente como pension alimenticia. En efecto, se advierte que a diferencia de la obligacion
de alimentos con motivo de una relaciébn matrimonial o de concubinato, la pensién compensatoria
encuentra su razon de ser en un deber tanto asistencial como resarcitorio derivado del
desequilibrio econémico que suele presentarse entre los conyuges al momento de disolverse el
vinculo matrimonial. En este sentido, esta Primera Sala considera que el presupuesto basico para
gue surja la obligacién de pagar una pension compensatoria consiste en que, derivado de las
circunstancias particulares de cada caso concreto, la disolucién del vinculo matrimonial coloque a
uno de los cOnyuges en una situacion de desventaja econémica que en Ultima instancia incida en
su capacidad para hacerse de los medios suficientes para sufragar sus necesidades v,
consecuentemente, le impida el acceso a un nivel de vida adecuado. Por tanto, podemos concluir
que la imposicién de una pensidon compensatoria en estos casos no se constrifie sencillamente a
un deber de ayuda mutua, sino que ademas tiene como objetivo compensar al cényuge que
durante el matrimonio se vio imposibilitado para hacerse de una independencia econdmica,
dotandolo de un ingreso suficiente hasta en tanto esta persona se encuentre en posibilidades de
proporcionarse a si misma los medios necesarios para su subsistencia.
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Ahora bien, en la legislacion familiar del Estado de Hidalgo, el legislador
previé la subsistencia de la obligacién alimentaria a partir del divorcio
Unicamente en favor de aquel conyuge que esté incapacitado para obtener
lo necesario para su subsistencia y carezca de bienes inmuebles. En el
asunto que nos ocupa, la hoy recurrente impugné dicho articulo al estimar
gue contraviene el derecho a la igualdad, el mandato de adecuada
equivalencia de responsabilidades en la disolucion del matrimonio y la honra
y decoro de quien se dedicé a las labores del hogar durante el vinculo
matrimonial, pues no toma en consideraciéon la desventaja econémica que
puede sufrir el miembro de la pareja que hizo a un lado su desarrollo
profesional por asumir las cargas domésticas y de cuidado de los hijos.
Particularmente, la recurrente sostuvo que el Tribunal Colegiado no adoptd
una perspectiva de género, denunciando que el 6rgano jurisdiccional pasoé
por alto la desigualdad material que surge a partir de los roles que asumen

hombres y mujeres al interior del nacleo familiar.

Lo anterior conduce a la segunda interrogante:

¢Es inconstitucional el articulo 476 Ter del Cédigo de Procedimientos
Familiares del Estado de Hidalgo al establecer que, en caso de
divorcio, solamente tendra derecho al pago de alimentos el conyuge
gue esté incapacitado para obtener lo necesario para su subsistenciay

carezca de bienes inmuebles?

Como ya lo ha sostenido esta Primera Sala de manera reiterada, el derecho
humano a la igualdad juridica como principio adjetivo esta reconocido en el

articulo 1°, parrafos primero y quinto, de la Constituciéon Federal*®, asi como

16 Articulo lo. En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos
humanos reconocidos en esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podra
restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion
establece.

[...]

Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el género, la edad, las
discapacidades, la condicion social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones, las
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en los articulos 2°, apartado B; 4°, primer parrafo; 31, fraccion IV, y 123,
apartado A, fraccion VII, constitucionales’, por medio de sus diversas
manifestaciones de caracter especifico como la igualdad de oportunidades
de los indigenas, la igualdad entre el hombre y la mujer, la equidad tributaria
o la igualdad en la percepcion de salarios. A nivel convencional, ha sido
reconocido en una multiplicidad de instrumentos internacionales, entre los
gue destacan los articulos 1, 2 y 7 de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos?'®; 2 y 26 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y

Politicos'®; 2.2 del Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y

preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga
por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las personas.

17 Articulo 20. La Nacion Mexicana es unica e indivisible [...] B. La Federacién, los Estados y los
Municipios, para promover la igualdad de oportunidades de los indigenas y eliminar cualquier
practica discriminatoria, estableceran las instituciones y determinaran las politicas necesarias para
garantizar la vigencia de los derechos de los indigenas y el desarrollo integral de sus pueblos y
comunidades, las cuales deberan ser disefiadas y operadas conjuntamente con ellos.

Articulo 40. El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y el
desarrollo de la familia.

Articulo 31.- Son obligaciones de los mexicanos:

[...]

IV.- Contribuir para los gastos publicos, asi de la Federacion, como del Distrito Federal o del
Estado y Municipio en que residan, de la manera proporcional y equitativa que dispongan las leyes.
Articulo 123.- Toda persona tiene derecho al trabajo digno y socialmente (til; al efecto, se
promoveran la creacion de empleos y la organizacion social de trabajo, conforme a la ley.

El Congreso de la Union, sin contravenir a las bases siguientes debera expedir leyes sobre el
trabajo, las cuales regiran:

A.- Entre los obreros, jornaleros, empleados domésticos, artesanos y de una manera general, todo
contrato de trabajo:

[...]

VIl.- Para trabajo igual debe corresponder salario igual, sin tener en cuenta sexo ni nacionalidad.

18 Articulo 1. Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados
como estan de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.
Articulo 2. Toda persona tiene todos los derechos vy libertades proclamados en esta Declaracion,
sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opiniéon politica o de cualquier otra
indole, origen nacional o social, posicion econdémica, nacimiento o cualquier otra condicion.
Ademads, no se hara distincién alguna fundada en la condicion politica, juridica o internacional del
pais o territorio de cuya jurisdiccibn dependa una persona, tanto si se trata de un pais
independiente, como de un territorio bajo administracion fiduciaria, no autbnomo o sometido a
cualquier otra limitaciéon de soberania.

Articulo 7. Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccion de la
ley. Todos tienen derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta
Declaracion y contra toda provocacion a tal discriminacion.

19 Articulo 2.1. Cada uno de los Estados Partes en el presente Pacto se compromete a respetar y
a garantizar a todos los individuos que se encuentren en su territorio y estén sujetos a su
jurisdiccién los derechos reconocidos en el presente Pacto, sin distincion alguna de raza, color,
sexo, idioma, religién, opinion politica o de otra indole, origen nacional o social, posicién
econdmica, hacimiento o cualquier otra condicidn social.

Articulo 26. Todas las personas son iguales ante la ley y tienen derecho sin discriminacién a igual
proteccion de la ley. A este respecto, la ley prohibird toda discriminacion y garantizara a todas las
personas proteccion igual y efectiva contra cualquier discriminacién por motivos de raza, color,
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Culturales?®; 1l de la Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del
Hombre?!, y 1.1 y 24 de la Convencion Americana sobre Derechos

Humanos?2.

De acuerdo a la normatividad anterior, la igualdad juridica es un derecho
humano expresado a través de un principio adjetivo, el cual invariablemente
se predica de algo y consiste en que toda persona debe recibir el mismo
trato y gozar de los mismos derechos en igualdad de condiciones que otra u
otras personas, siempre y cuando se encuentren en una situacién similar

gue sea juridicamente relevante.

Este derecho se expresa normativamente a través de distintas modalidades
o facetas, siendo la mas ejemplificativa la prohibicion de discriminar. El
principio de no discriminacién radica en que ninguna persona podra ser
excluida del goce de un derecho humano ni debera de ser tratada de
manera distinta a otra que presente similares caracteristicas o condiciones
juridicamente relevantes; especialmente cuando tal diferenciacion tenga
como motivos el origen étnico, nacional o social, el género, la edad, las
discapacidades, las preferencias sexuales, el estado civil, la raza, el color, el
sexo, el idioma, la religion, las opiniones politicas o de cualquier otra indole,
la posicion econdmica o “cualquier otra [diferenciacion] que atente contra la
dignidad humana y que tenga por objeto menoscabar los derechos y

libertades de las personas” (articulo 1°, ultimo parrafo, constitucional). Sirve

sexo, idioma, religién, opiniones politicas o de cualquier indole, origen nacional o social, posicién
econdmica, nacimiento o cualquier otra condicién social.

20 Articulo 2.2. Los Estados Partes en el presente Pacto se comprometen a garantizar el ejercicio
de los derechos que en él se enuncian, sin discriminacion alguna por motivos de raza, color, sexo,
idioma, religion, opinién politica o de otra indole, origen nacional o social, posicion econémica,
nacimiento o cualquier otra condicién social.

21 Articulo Il. Todas las personas son iguales ante la Ley y tienen los derechos y deberes
consagrados en esta declaracion sin distincion de raza, sexo, idioma, credo ni otra alguna.

22 Articulo 1. Obligacién de Respetar los Derechos. 1. Los Estados Partes en esta Convencion
se comprometen a respetar los derechos y libertades reconocidos en ella y a garantizar su libre y
pleno ejercicio a toda persona que esté sujeta a su jurisdiccion, sin discriminacién alguna por
motivos de raza, color, sexo, idioma, religién, opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen
nacional o social, posicién econémica, nacimiento o cualquier otra condicién social.

Articulo 24. Igualdad ante la Ley. Todas las personas son iguales ante la ley. En consecuencia,
tienen derecho, sin discriminacién, a igual proteccion de la ley.
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como apoyo la tesis 1a. XLIV/2014 emitida por esta Primera Sala, de rubro:
“DERECHO HUMANO A LA IGUALDAD JURIDICA. DIFERENCIAS
ENTRE SUS MODALIDADES CONCEPTUALES”.z

Sin embargo, debe insistirse en que el derecho a la no discriminacién es
conceptualmente una faceta o modalidad del derecho humano a la igualdad
juridica en su vertiente formal. En este sentido, la igualdad como derecho
goza de mayor amplitud, pues tiene también la vertiente sustantiva o de
hecho. Esta Ultima radica en alcanzar una paridad de oportunidades en el
goce y ejercicio real y efectivo de los derechos humanos de todas las
personas, lo que conlleva a que en algunos casos sea necesario remover
y/o disminuir los obstaculos sociales, politicos, culturales, econémicos o de

cualquier otra indole que impidan a los integrantes de ciertos grupos

23 publicada en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca, Libro 3, febrero
de 2014, tomo |, pagina 645, cuyo texto es: “El citado derecho humano, como principio adjetivo, se
configura por distintas facetas que, aunque son interdependientes y complementarias entre si,
pueden distinguirse conceptualmente en dos modalidades: 1) la igualdad formal o de derecho, y 2)
la igualdad sustantiva o de hecho. La primera es una proteccién contra distinciones o tratos
arbitrarios y se compone a su vez de la igualdad ante la ley, como uniformidad en la aplicacién de
la norma juridica por parte de todas las autoridades, e igualdad en la norma juridica, que va dirigida
a la autoridad materialmente legislativa y que consiste en el control del contenido de las normas a
fin de evitar diferenciaciones legislativas sin justificacion constitucional o violatorias del principio de
proporcionalidad en sentido amplio. Las violaciones a esta faceta del principio de igualdad juridica
dan lugar a actos discriminatorios directos, cuando la distincién en la aplicacion o en la norma
obedece explicitamente a un factor prohibido o no justificado constitucionalmente, o a actos
discriminatorios indirectos, que se dan cuando la aplicacién de la norma o su contenido es
aparentemente neutra, pero el efecto o su resultado conlleva a una diferenciacion o exclusién
desproporcionada de cierto grupo social, sin que exista una justificacion objetiva para ello. Por su
parte, la segunda modalidad (igualdad sustantiva o de hecho) radica en alcanzar una paridad de
oportunidades en el goce y ejercicio real y efectivo de los derechos humanos de todas las
personas, lo que conlleva a que en algunos casos sea necesario remover y/o disminuir los
obstaculos sociales, politicos, culturales, econémicos o de cualquier otra indole que impidan a los
integrantes de ciertos grupos sociales vulnerables gozar y ejercer tales derechos. Por ello, la
violacion a este principio surge cuando existe una discriminacién estructural en contra de un grupo
social o sus integrantes individualmente considerados y la autoridad no lleva a cabo las acciones
necesarias para eliminar y/o revertir tal situacion; ademas, su violacion también puede reflejarse en
omisiones, en una desproporcionada aplicacion de la ley o en un efecto adverso y desproporcional
de cierto contenido normativo en contra de un grupo social relevante o de sus integrantes, con la
diferencia de que, respecto a la igualdad formal, los elementos para verificar la violacion
dependeran de las caracteristicas del propio grupo y la existencia acreditada de la discriminacion
estructural y/o sistematica. Por lo tanto, la omisién en la realizacion o adopcion de acciones podra
dar lugar a que el gobernado demande su cumplimiento, por ejemplo, a través de la via
jurisdiccional; sin embargo, la condicion para que prospere tal demanda sera que la persona en
cuestion pertenezca a un grupo social que sufra o haya sufrido una discriminacion estructural y
sistematica, y que la autoridad se encuentre efectivamente obligada a tomar determinadas
acciones a favor del grupo y en posibilidad real de llevar a cabo las medidas tendentes a alcanzar
la igualdad de hecho, valorando a su vez el amplio margen de apreciacion del legislador, si es el
caso; de ahi que tal situacion debera ser argumentada y probada por las partes 0, en su caso, el
Juez podra justificarla o identificarla a partir de medidas para mejor proveer.”
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sociales en condiciones de vulnerabilidad gozar y ejercer tales derechos.
Resulta aplicable la tesis 1a. XLI/2014 emitida por esta Primera Sala, de
rubro: “DERECHO HUMANO A LA IGUALDAD JURIDICA.
RECONOCIMIENTO DE SU DIMENSION SUSTANTIVA O DE HECHO EN
EL ORDENAMIENTO JURIDICO MEXICANO”.?* En este sentido, los
jueces pueden y deben adoptar ciertas medidas tendentes a alcanzar la
igualdad de facto de un grupo social o de sus integrantes que sufran o
hayan sufrido de una discriminacion estructural o sistémica, pues lo harian
en cumplimiento de la Constitucion Federal y de los referidos tratados

internacionales.

Una de las herramientas analiticas mas utiles para identificar situaciones de
desigualdad material consiste en adoptar una perspectiva de género. Este
meétodo permite verificar la existencia de condiciones de vulnerabilidad que
impiden impartir justicia de manera completa e igualitaria y ha sido utilizado

por esta Primera Sala, por ejemplo, para cuestionar la neutralidad del

24 publicada en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca, Libro 3, febrero
de 2014, tomo |, pagina 647, cuyo texto es: “El derecho humano a la igualdad juridica ha sido
tradicionalmente interpretado y configurado en el ordenamiento juridico mexicano a partir de dos
principios: el de igualdad ante la ley y el de igualdad en la ley (los cuales se han identificado como
igualdad en sentido formal o de derecho). El primer principio obliga, por un lado, a que las normas
juridicas sean aplicadas de modo uniforme a todas las personas que se encuentren en una misma
situacién y, a su vez, a que los 6rganos materialmente jurisdiccionales no puedan modificar
arbitrariamente sus decisiones en casos que compartan la misma litis, salvo cuando consideren
que deben apartarse de sus precedentes, momento en el que deberan ofrecer una fundamentacion
y motivacion razonable y suficiente. Por lo que hace al segundo principio, éste opera frente a la
autoridad materialmente legislativa y tiene como objetivo el control del contenido de la norma
juridica a fin de evitar diferenciaciones legislativas sin justificacion constitucional o violatorias del
principio de proporcionalidad en sentido amplio. No obstante lo anterior, debe destacarse que la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos no es ciega a las desigualdades sociales,
por lo que contiene diversas protecciones juridicas a favor de grupos sujetos a vulnerabilidad, a
través, por ejemplo, de manifestaciones especificas del principio de igualdad, tales como la
igualdad entre el var6n y la mujer (articulo 40., parrafo primero) y la salvaguarda de la
pluriculturalidad de los pueblos indigenas de manera equitativa (articulo 20. apartado B). Asi, la
igualdad juridica en nuestro ordenamiento constitucional protege tanto a personas como a grupos.
De ahi que se considere que el derecho humano a la igualdad juridica no sélo tiene una faceta o
dimension formal o de derecho, sino también una de caracter sustantivo o de hecho, la cual tiene
como objetivo remover y/o disminuir los obstaculos sociales, politicos, culturales, econémicos o de
cualquier otra indole que impiden a ciertas personas 0 grupos sociales gozar o ejercer de manera
real y efectiva sus derechos humanos en condiciones de paridad con otro conjunto de personas o
grupo social.” Amparo directo en revision 1464/2013. Blanca Esthela Diaz Martinez. 13 de
noviembre de 2013. Cinco votos de los Ministros Arturo Zaldivar Lelo de Larrea, José Ramdn
Cossio Diaz, Alfredo Gutiérrez Ortiz Mena, Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas y Jorge
Mario Pardo Rebolledo. Ponente: Alfredo Gutiérrez Ortiz Mena. Secretario: Miguel Antonio Nufez
Valadez.
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derecho aplicable?®, evaluar el impacto diferenciado de cierta medida
legislativa®®, y ordenar las pruebas necesarias para aclarar una situacion de
violencia y discriminacién por razén de género?’. Los elementos que
involucran esta metodologia han quedado plasmados en la tesis aislada
C/2014 de esta Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion,
de rubro: “ACCESO A LA JUSTICIA EN CONDICIONES DE IGUALDAD.
ELEMENTOS PARA JUZGAR CON PERSPECTIVA DE GENERO”.28

Es justamente esta perspectiva la que permite visibilizar la asimetria que
suele surgir entre los cényuges ante una determinada distribucion de

funciones al interior del hogar, a partir de la cual uno emprende su

25 Véase, por ejemplo, el amparo directo en revisién 2655/2013, en el que esta Primera Sala
cuestiond la aplicacion de las normas sustantivas por las cuales se decreta el divorcio y se
condena a la pérdida de la patria potestad en el Estado de Guanajuato por “abandono del hogar
conyugal” y “abandono de los deberes derivados del ejercicio de la patria potestad”, en un caso de
presunta violencia intrafamiliar.

26 Véase, por ejemplo, el amparo directo 19/2014, en el que esta Primera Sala concluyé que el
articulo 21 de la Ley de Sociedad de Convivencia para el Distrito Federal genera una
discriminacién indirecta en razén de orientacion sexual cuando establece la subsistencia de la
obligacién alimentaria una vez disuelta la sociedad de convivencia por la mitad del tiempo que
aquel previsto para las relaciones conyugales o concubinarias, lo que tiene un impacto diferenciado
en parejas conformadas por personas del mismo sexo.

27 \Jéase, por ejemplo, el amparo en revisién 554/2013, en el que esta Primera Sala conocié de un
caso sobre la muerte violenta de una mujer y, advirtiendo negligencias, omisiones y obstrucciones
en la investigacion de los hechos, concedié el amparo a la quejosa (madre de la occisa) para que,
de manera inmediata, se realizaran todas las diligencias necesarias para investigar con perspectiva
de género lo sucedido.

28 Publicada en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca, Libro 4, marzo
de 2014, tomo |, pagina 523, cuyo texto es: “Del reconocimiento de los derechos humanos a la
igualdad y a la no discriminacion por razones de género, deriva que todo drgano jurisdiccional debe
impartir justicia con base en una perspectiva de género, para lo cual, debe implementarse un
método en toda controversia judicial, aun cuando las partes no lo soliciten, a fin de verificar si
existe una situacién de violencia o vulnerabilidad que, por cuestiones de género, impida impartir
justicia de manera completa e igualitaria. Para ello, el juzgador debe tomar en cuenta lo siguiente:
i) identificar primeramente si existen situaciones de poder que por cuestiones de género den
cuenta de un desequilibrio entre las partes de la controversia; ii) cuestionar los hechos y valorar las
pruebas desechando cualquier estereotipo o prejuicio de género, a fin de visualizar las situaciones
de desventaja provocadas por condiciones de sexo o0 género; iii) en caso de que el material
probatorio no sea suficiente para aclarar la situacién de violencia, vulnerabilidad o discriminacion
por razones de género, ordenar las pruebas necesarias para visibilizar dichas situaciones; iv) de
detectarse la situacién de desventaja por cuestiones de género, cuestionar la neutralidad del
derecho aplicable, asi como evaluar el impacto diferenciado de la solucién propuesta para buscar
una resolucion justa e igualitaria de acuerdo al contexto de desigualdad por condiciones de género;
v) para ello debe aplicar los estandares de derechos humanos de todas las personas involucradas,
especialmente de los nifios y nifias; y, vi) considerar que el método exige que, en todo momento,
se evite el uso del lenguaje basado en estereotipos o prejuicios, por lo que debe procurarse un
lenguaje incluyente con el objeto de asegurar un acceso a la justicia sin discriminacién por motivos
de género.”
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desarrollo profesional en el mercado laboral remunerado y el otro asume
preponderantemente —cuando no exclusivamente— las cargas de las
tareas domésticas y de cuidado de dependientes. Dicho reparto de
responsabilidades sostenido en el tiempo genera el debilitamiento de los
vinculos del conyuge que se dedica al hogar con el mercado laboral
(oportunidades de empleo perdidas, pocas horas de trabajo remunerado,
trabajos exclusivamente en el sector no estructurado de la economia vy
sueldos mas bajos), el acceso mas limitado a prestaciones de seguridad
social y la disponibilidad de menor tiempo para la educacion y la formacion.
El resultado, que llega a su nivel maximo con un eventual divorcio, es una
significativa brecha econémica en la pareja, que en ultima instancia puede
colocar al conyuge que asumio las tareas domeésticas y de cuidado en tal
desventaja que incida en su capacidad para hacerse de los medios
suficientes para sufragar sus necesidades y, consecuentemente, le impida

el acceso a un nivel de vida adecuado.

El Poder Judicial de la Federacion no puede ni debe cerrar los ojos ante
esta realidad social. Antes bien, debe sefialarse que tomar en consideracion
la eventual disparidad econdmica generada por la reparticion de
responsabilidades al interior del nucleo familiar no es una cuestion de mera
voluntad sino un mandato derivado del derecho a la igualdad y no

discriminacion.

En efecto, a partir de nuestro parametro de constitucionalidad delimitado por
el articulo 1° de la Constitucion Federal, es posible identificar la obligacion
del Estado mexicano de garantizar la igualdad entre cényuges, no
unicamente respecto de los derechos y responsabilidades durante el
matrimonio, sino también una vez disuelto el mismo. Este imperativo esta
explicitamente contenido en los articulos 17 de la Convencion Americana de
Derechos Humanos y 23 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y

Politicos:
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“Articulo 17. Proteccion a la Familia

1. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad
y debe ser protegida por la sociedad y el Estado.

2. Se reconoce el derecho del hombre y la mujer a contraer
matrimonio y a fundar una familia si tienen la edad y las
condiciones requeridas para ello por las leyes internas, en la
medida en que éstas no afecten al principio de no discriminacién
establecido en esta Convencion.

3. El matrimonio no puede celebrarse sin el libre y pleno
consentimiento de los contrayentes.

4. Los Estados Partes deben tomar medidas apropiadas para
asegurar la igualdad de derechos vy la adecuada equivalencia
de responsabilidades de los cényuges en cuanto al
matrimonio, durante el matrimonio v en caso de disolucion
del mismo. En caso de disolucién, se adoptaran disposiciones
gue aseguren la proteccion necesaria de los hijos, sobre la base
Unica del interés y conveniencia de ellos.

5. La ley debe reconocer iguales derechos tanto a los hijos
nacidos fuera de matrimonio como a los nacidos dentro del
mismo.”

“Articulo 23

1. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad
y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.

2. Se reconoce el derecho del hombre y de la mujer a contraer
matrimonio y a fundar una familia si tienen edad para ello.

3. ElI matrimonio no podra celebrarse sin el libre y pleno
consentimiento de los contrayentes.

4. Los Estados Partes en el presente Pacto tomaran las medidas
apropiadas para asegurar la igualdad de derechos y de
responsabilidades de ambos esposos en cuanto al
matrimonio, durante el matrimonio y en caso de disolucion
del mismo. En caso de disolucién, se adoptaran disposiciones
que aseguren la proteccién necesaria a los hijos.”

Ademas de reconocer el papel central de la familia y la vida familiar en la
existencia de una persona y en la sociedad en general, las disposiciones
citadas proclaman la igualdad de derechos y la adecuada equivalencia de
responsabilidades de los conyuges, no solo durante el matrimonio sino
también en los arreglos relativos a la separacion legal y la disolucion del
vinculo matrimonial. En este sentido, esta prohibido todo trato
discriminatorio en lo que respecta a los motivos y los procedimientos de

separacion o de divorcio, incluidos los gastos de manutencion y la pension
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alimenticia. Asi lo apuntdo el Comité de los Derechos Humanos en la
Observacion General No. 19, al definir los alcances del articulo 23 del Pacto

Internacional de Derechos Civiles y Politicos?®.

De suerte tal que derivado de la normativa internacional, el derecho humano
de igualdad y no discriminacion trae aparejado el deber del Estado de velar
por que el divorcio no constituya un factor de empobrecimiento ni un
obstaculo para el ejercicio de los derechos humanos, especificamente el
derecho fundamental a un nivel de vida adecuado en relaciébn con la
obtencion de los alimentos. Ello resulta de particular importancia al analizar
el articulo 476 Ter del Cddigo de Procedimientos Familiares en el Estado de
Hidalgo cuando establece la subsistencia de la obligacion alimentaria entre
ex conyuges, cuya literalidad pareciera que deja fuera el supuesto en el que
puede encontrarse uno de ellos que ha visto mermada su capacidad
econdmica a partir de determinada reparticion de responsabilidades durante
el matrimonio, limitando la obligacibn a que el acreedor se encuentre

“‘incapacitado” y carezca de bienes inmuebles.

Es por ello que esta Primera Sala estima que es fundado el agravio
planteado por la recurrente toda vez que, leido en su literalidad, el

articulo impugnado si es violatorio de los derechos a la igualdad y no

discriminacion y a gozar de un nivel de vida adecuado o digno. Ello

porgue, de interpretarse dicho precepto como lo hicieron los 6rganos
jurisdiccionales durante la secuela procesal en el presente asunto,
esto es, limitando la procedencia de una pension alimenticia

Unicamente a la hipdtesis consistente en que el acreedor se encuentre

29 Observacion General No. 19, Comentarios Generales adoptados por el Comité de los Derechos
Humanos, Articulo 23 — La Familia, en el 39° periodo de sesiones, U.N. Doc. HRI/GEN1/Rev7 en
171 (1990). Efectivamente, el Comité manifestdé lo siguiente: “[...] 8. Durante el matrimonio, los
esposos deben tener iguales derechos y responsabilidades en la familia. Esta igualdad se aplica
también a todas las cuestiones derivadas del vinculo matrimonial, como la elecciéon de residencia,
la gestién de los asuntos del hogar, la educacion de los hijos y la administracion de los haberes.
Esta igualdad es también aplicable a los arreglos relativos a la separacion legal o la disolucion del
matrimonio. 9. Asi, debe prohibirse todo trato discriminatorio en lo que respecta a los motivos y los
procedimientos de separacién o de divorcio, la custodia de los hijos, los gastos de manutencién o
pensién alimentaria, el derecho de visita, y la pérdida y la recuperacién de la patria potestad,
teniendo en cuenta el interés primordial de los hijos a este respecto [...].
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incapacitado fisica o mentalmente para obtener lo necesario para
subsistir y carezca de bienes, se invisibiliza la eventual vulnerabilidad
generada durante el matrimonio a partir de determinada division del

trabajo, que igualmente puede constituir una causa objetiva, real vy

legitima de necesidad alimentaria. En consecuencia, resulta un imperativo

de igualdad y justicia contrarrestar dicha construccion hermenéutica a fin de
garantizar el derecho fundamental de acceso a un nivel de vida adecuado
del conyuge que, por asumir preponderantemente las cargas domesticas y
de cuidado durante el matrimonio, sufre una desventaja econdmica tal que
incide en su capacidad para hacerse de los medios suficientes para

allegarse alimentos.

Ahora bien, esta Primera Sala ha sostenido que la utilizaciébn de la
perspectiva de género como herramienta de analisis no es exclusiva para
aguellos casos en los que las mujeres alegan una vulneraciéon al derecho a
la igualdad. Si bien resulta indiscutible que histéricamente han sido las
mujeres las que mas han sufrido la discriminacion y exclusion derivada de la
construccion cultural de la diferencia sexual —como reconocio el propio
Constituyente en la reforma del articulo 4° de la Constitucion Federal
publicada el treinta y uno de diciembre de mil novecientos setenta y cuatro,
en la que se incorpord explicitamente la igualdad entre hombres y
mujeres— lo definitivo es que los estereotipos y perjuicios de género que
generan situaciones de desventaja al momento de juzgar afectan tanto a

hombres como mujeres.

De ahi que, en principio, la perspectiva de género en la imparticion de
justicia constituya un metodo que debe ser aplicado en todos los casos,
independientemente del “género” de las personas involucradas, para
detectar y eliminar las barreras y obstaculos que discriminan a las personas
por su pertenencia al grupo “hombres” o al grupo “mujeres”. Resulta
aplicable la tesis la. LXXIX/2015 emitida por esta Primera Sala, de rubro:
“IMPARTICION DE JUSTICIA CON PERSPECTIVA DE GENERO. DEBE
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APLICARSE ESTE METODO ANALITICO EN TODOS LOS CASOS QUE
INVOLUCREN RELACIONES  ASIMETRICAS, PREJUICIOS Y
PATRONES ESTEREOTIPICOS, INDEPENDIENTEMENTE DEL GENERO
DE LAS PERSONAS INVOLUCRADAS” .20

No obstante, seria un error de este 6rgano jurisdiccional pasar por alto que
la invisibilizacién del trabajo doméstico y de la eventual disparidad
econdmica que puede surgir en el nucleo familiar a partir de determinada
reparticion de responsabilidades entre cényuges, genera un tipo especifico
de discriminacion. Efectivamente, esta Primera ha sefalado que la
discriminacién puede generarse no soélo por tratar a personas iguales de
forma distinta, o por ofrecer igual tratamiento a personas que estan en
situaciones diferentes; sino que también puede ocurrir de manera indirecta
cuando una disposicion, criterio o practica aparentemente neutral ubica a un
grupo social especifico en clara desventaja frente al resto. Resultan
aplicables las tesis la. CCCLXXIV/2014, de rubro: “DISCRIMINACION
INDIRECTA O POR RESULTADOS. ELEMENTOS QUE LA
CONFIGURAN"3, asi como la. CCCVI/2014, de rubro: “lIGUALDAD Y NO

30 pyblicada en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca, Libro 15,
febrero de 2015, tomo I, pagina 1397, cuyo texto es: “Del reconocimiento de los derechos
humanos a la igualdad y a la no discriminacién por razones de género, previstos en los articulos
lo. y 4o0. de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, respectivamente, deriva que
todo 6rgano jurisdiccional debe impartir justicia con base en una perspectiva de género. Ahora
bien, la utilizacion de esta herramienta de analisis para verificar si existe una situacion de
vulnerabilidad o prejuicio basada en el género de una persona, no es exclusiva para aquellos casos
en que las mujeres alegan una vulneracion al derecho a la igualdad, en virtud de que si bien es
cierto que histéricamente son las que mas han sufrido la discriminacion y exclusion derivadas de la
construccion cultural de la diferencia sexual -como reconocio el Constituyente en la reforma al
articulo 4o0. de la Constitucion Federal publicada el 31 de diciembre de 1974, en la que incorporé
explicitamente la igualdad entre hombres y mujeres-, también lo es que los estereotipos de género
que producen situaciones de desventaja al juzgar, afectan tanto a mujeres como a hombres. De ahi
que la perspectiva de género como método analitico deba aplicarse en todos los casos que
involucren relaciones asimétricas, prejuicios y patrones estereotipicos, independientemente del
género de las personas involucradas, con la finalidad de detectar y eliminar las barreras y los
obstaculos que discriminan a las personas por su pertenencia al grupo de "mujeres" u "hombres".”

31 Publicada en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca, Libro 11,
octubre de 2014, tomo |, pagina 603, cuyo texto es: “Del derecho a la igualdad previsto en el
articulo 1o. de la Constitucidon Federal y en diversos instrumentos internacionales en materia de
derechos humanos ratificados por el Estado Mexicano, se desprende que la discriminacién puede
generarse no solo por tratar a personas iguales de forma distinta, o por ofrecer igual tratamiento a
personas que estan en situaciones diferentes; sino que también puede ocurrir de manera indirecta
cuando una disposicion, criterio o0 practica aparentemente neutral ubica a un grupo social
especifico en clara desventaja frente al resto. En este sentido, los elementos de la discriminacion
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DISCRIMINACION POR CUESTIONES DE GENERO. PARA ANALIZAR SI
UNA LEY CUMPLE CON ESTE DERECHO FUNDAMENTAL, DEBE
TENERSE EN CUENTA QUE LA DISCRIMINACION PUEDE SER
DIRECTA E INDIRECTA” 32

En este sentido, si bien el articulo 476 Ter del Cédigo de Procedimientos
Familiares estd formulado en términos neutrales y no establece una
diferenciacion en la subsistencia alimentaria en razén de sexo, existen datos
estadisticos que demuestran que son las mujeres quienes
preponderantemente asumen las cargas domésticas y de cuidado sin
remuneracion alguna, y por tanto, son el grupo social que en definitiva veria
mermada en mayor medida que los hombres su capacidad para el logro de
la autonomia econdmica y, que ante una eventual separacion, podrian
encontrar mayores dificultades para reinsertarse en el mercado laboral

remunerado a fin de allegarse de recursos necesarios.

indirecta son: 1) una norma, criterio 0 practica aparentemente neutral; 2) gue afecta de manera
desproporcionadamente negativa a un_grupo _social; y 3) en comparacién con otros que se
ubiguen en una situacion analoga o notablemente similar. De lo anterior se desprende que, a fin de
que un alegato de discriminacion indirecta pueda ser acogido, es indispensable la existencia de
una situacion comparable entre los grupos involucrados. Este ejercicio comparativo debe realizarse
en el contexto de cada caso especifico, asi como acreditarse empiricamente la afectacion o
desventaja producida en relacion con los demas. Por su parte, a fin de liberarse de
responsabilidad, el actor acusado de perpetrar el acto discriminatorio debe probar que la norma no
tiene solo una justificacion objetiva sino que persigue un fin necesario.”

32 pyblicada en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién, Décima Epoca, libro 10,
septiembre de 2014, tomo 1, pagina 579, cuyo texto es: “Para analizar si una ley ordinaria cumple o
no con el derecho humano a la igualdad y no discriminacion por cuestiones de género, reconocido
en el articulo 1o. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, el cual se robustece
con el numeral 4o., parrafo primero, de la propia Constitucion, debe considerarse que dicha
discriminacién puede ser directa e indirecta. La directa se presenta cuando la ley da a las personas
un trato diferenciado ilegitimo; mientras que la indirecta se actualiza cuando la discriminacion se
genera como resultado de leyes, politicas o practicas que, en apariencia, son neutrales, pero que
impactan adversamente en el ejercicio de los derechos de ciertos grupos o personas. Asi, el
legislador debe evitar el dictado de leyes que puedan crear una situacion de discriminacion de jure
o de facto. Por tanto, al realizar el andlisis en cuestidn, debe verificarse que tanto el hombre como
la mujer tengan las mismas oportunidades y posibilidades de obtener iguales resultados y, para
ello, no siempre basta con que la ley garantice un trato idéntico, sino que, en ocasiones, deben
tenerse en cuenta las diferencias bioldgicas que hay entre ellos y las que la cultura y la sociedad
han creado para determinar si el trato que establece la ley para uno y otra es o no discriminatorio,
considerando que en ciertas circunstancias sera necesario que no haya un trato idéntico
precisamente para equilibrar sus diferencias; sin embargo, en esos casos, el trato diferenciado
debera ser lo suficientemente objetivo y razonable y no atentar directa o indirectamente contra la
dignidad humana; de ahi que no debe tener por objeto obstaculizar, restringir, impedir, menoscabar
0 anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos v las libertades.”
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En efecto, de conformidad con los resultados obtenidos de la Encuesta
Nacional sobre Uso del Tiempo realizada en el dos mil catorce, son las
mujeres quienes realizan mayoritariamente el trabajo no remunerado de los
hogares, sufriendo el consecuente costo de oportunidad en el mercado
laboral remunerado. Los datos arrojados por la encuesta referida son los

siguientes:

ENCUESTA NACIONAL SOBRE USO DEL TIEMPO 2014

Estadisticas sobre el trabajo no remunerado en los hogares3?

Del total de Del total de horas
horas dedicadas dedicadas al trabajo,
al trabajo, los hombres las mujeres
contribuyen el contribuyen el
12.8% 42.5%

De acuerdo con estas cifras, en nuestro pais las mujeres realizan tres veces
mas del trabajo no remunerado de los hogares, o que demuestra que
cualquier regulacion al respecto tendra mucho mayor impacto en la
poblacion femenina. Ello lleva a concluir que el articulo 476 Ter del Cédigo
de Procedimientos Familiares genera una discriminacion indirecta en razon
de sexo, pues a pesar de su formulacion neutral, afecta de manera
desproporcionadamente negativa a un grupo social protegido por el articulo
1° de la Constitucion Federal cuando limita la subsistencia de la obligacion
alimentaria a supuestos tan estrictos que no contemplen la desventaja
econOmica derivada de la distribucion inicua de las funciones en el nucleo

familiar, sufrida mayoritariamente por las mujeres.

33 Resultados obtenidos a partir de la Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo realizada en el afio
2014, http://www.inegi.org.mx/saladeprensa/boletines/2015/especiales/especiales2015 07 2.pdf
Las cifras comprenden el tiempo total de trabajo no remunerado en los hogares dedicado por la
poblacion mayor de 12 afios (con exclusion de la poblacién indigena). Las cifras expuestas son
representativas de la brecha que existe no solo en la cantidad de horas dedicadas al trabajo no
remunerado en el hogar sino también del desequilibrio entre hombres y mujeres en cuanto a las
tareas que desempefia cada sexo cotidianamente. Como puede observarse de la tabla, en el
trabajo no remunerado de los hogares, las mujeres triplican el tiempo registrado por los hombres.
De esta manera queda evidenciada la desproporcién que existe en cuanto al repartimiento de
labores a nivel nacional.
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Al respecto, debe destacarse que el Comité para la Eliminacion de la
Discriminacion contra la Mujer ha denunciado precisamente la necesidad de
poner de manifiesto la funcién econdmica del trabajo doméstico realizado
por la poblacion femenina a nivel mundial®*, y en las Conclusiones
convenidas en el 53° y en el 58° periodos de sesiones de la Comision de la
Condicion Juridica y Social de la Mujer (2009 y 2014)%, se reconocieron
expresamente las consecuencias de la desigualdad en el reparto de las
responsabilidades en el nucleo familiar y la necesidad de valorar el trabajo
de cuidado de personas no remunerado como un imperativo para mejorar la
condicion juridica y social de las mujeres. Lo anterior demuestra que en el
seno del sistema universal de derechos humanos se ha resaltado la
dimension claramente diferenciada en razon de sexo del trabajo en los
hogares, pugnando tanto por su valoracion como por su reduccion y
redistribucion en un marco de corresponsabilidad social con un rol central
del Estado.

De ahi que sea parcial e insuficiente la justificacion realizada por el Tribunal
Colegiado al defender la constitucionalidad del articulo 474 Ter del Codigo
de Procedimientos Familiares del Estado de Hidalgo con el argumento de la
construccién neutral del precepto, toda vez que el hecho de que el articulo
no distinga entre hombres y mujeres no lo hace automaticamente
respetuoso del derecho a la igualdad, sino que debe atenderse a la
definicion de “discriminacion” mas protectora en nuestro actual parametro
de constitucionalidad, contenida en la Convencion sobre la Eliminacion de

Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer:

34 Especificamente, véase la Recomendacion General N°17 del Comité para la Eliminacién de la
Discriminacion contra la Mujer, sobre medicion y cuantificacion del trabajo doméstico no
remunerado de la mujer y su reconocimiento en el producto nacional bruto, emitida en el Décimo
periodo de sesiones (1991).

35 La Comision de la Condicion Juridica y Social de la Mujer es el principal 6érgano
intergubernamental mundial dedicado exclusivamente a la promocion de la igualdad de género y el
empoderamiento de la mujer. Durante su periodo anual de sesiones, de dos semanas de duracion,
los representantes de los Estados Miembros de las Naciones Unidas, las organizaciones de la
sociedad civil y las entidades de las Naciones Unidas se reldnen en la Sede de las Naciones
Unidas para debatir sobre los progresos logrados y decidir futuras acciones. Las conclusiones y
recomendaciones de cada periodo de sesiones se envian al Consejo Econémico y Social, 6rgano
del que depende jerarquicamente la Comisidn, para su seguimiento.
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“Articulo 1.

A los efectos de la presente Convencion, la expresion
“discriminacion contra la mujer” denotara toda distincion, exclusién
0 restriccibn basada en el sexo que tenga por objeto o _por
resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o
ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil,
sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer, de los
derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas
politica, econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra
esfera.”

Ahora bien, esta Primera Sala advierte que es posible salvar la vulneraciéon
a los derechos a la igualdad y al acceso a un nivel de vida adecuado a los
qgue se ha hecho referencia haciendo una interpretacion conforme del

articulo impugnado, lo que se realizara a través de la siguiente pregunta:

A laluz de los articulos 1°y 4° de la Constitucion Federal, ¢cémo debe

interpretarse dicho precepto?

Esta Primera Sala concluye que, a fin de no reproducir la desigualdad
material que puede surgir a partir de la distribucién de las funciones en el
nacleo familiar, el articulo 476 Ter del Codigo de Procedimientos Familiares
del Estado de Hidalgo debe interpretarse conforme al articulo 1° y 4° de la
Constitucién Federal, de forma tal que en la porcion normativa que hace
referencia a que el conyuge solicitante del pago de alimentos “esté
incapacitado para obtener lo necesario para su subsistencia”, se entienda
incluido el supuesto del cényuge que, por haber asumido en mayor medida
que el otro las cargas domésticas y de cuidado, se encuentre en una
desventaja economica tal que incida en su capacidad para hacerse los
medios suficientes para sufragar sus necesidades y, consecuentemente, le
impida el acceso a un nivel de vida adecuado. Lo anterior toda vez que la
eventual vulnerabilidad generada durante el matrimonio a partir de
determinada division del trabajo constituye una causa objetiva, real y

legitima de necesidad alimentaria que debe ser aliviada en la medida de lo
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posible por quien se beneficid directamente de dicha distribucion de

funciones en el nucleo familiar.

En el entendido de que los jueces de lo familiar deberan atender a las
circunstancias de cada caso concreto para determinar el monto y la
modalidad de la obligacion alimentaria entre ex cényuges. Al respecto,
deberdn tomar en consideracién elementos tales como el ingreso del
deudor, las necesidades del acreedor; nivel de vida de la pareja, acuerdos a
los que hubieran llegado cuando conformaban una pareja; la edad y el
estado de salud de ambos; su calificacion profesional, experiencia laboral y
posibilidad de acceso a un empleo; duracion del matrimonio; dedicacién
pasada y futura a la familia; y, en general, cualquier otra circunstancia que
el juzgador considere relevante. Resulta ilustrativa la tesis 1la.
CDXXXVII/2014 emitida por esta Primera Sala, de rubro: “PENSION
COMPENSATORIA. ELEMENTOS A LOS QUE DEBERA ATENDER EL
JUEZ DE LO FAMILIAR AL MOMENTO DE DETERMINAR EL MONTO Y
LA MODALIDAD DE ESTA OBLIGACION”.36

En este complejo analisis resulta de enorme importancia el concepto de
interseccionalidad, desarrollado por el Comité para la Eliminacion de la
Discriminacion de la Mujer.®” De conformidad con este término, la
discriminacién de la mujer por motivos de sexo y género esta unida de

manera indivisible a otros factores que la afectan, como la raza, el origen

36 Publicada en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federaciéon, Décima Epoca, Libro 13,
diciembre de 2014, tomo |, pagina 240, cuyo texto es: “Una vez que se haya decretado procedente
el pago de una pension compensatoria bajo los estandares establecidos por esta Primera Sala, los
jueces de lo familiar deberan atender a las circunstancias de cada caso concreto para determinar el
monto y la modalidad de la obligacién. Al respecto, deberdn tomar en consideracion elementos
tales como el ingreso del cényuge deudor; las necesidades del conyuge acreedor; nivel de vida de
la pareja; acuerdos a los que hubieran llegado los cényuges; la edad y el estado de salud de
ambos; su calificacién profesional, experiencia laboral y posibilidad de acceso a un empleo; la
duracién del matrimonio; dedicacion pasada y futura a la familia; y, en general, cualquier otra
circunstancia que el juzgador considere relevante para lograr que la figura cumpla con los objetivos
para los que fue disefiada.”

87 Especificamente, véase la Recomendacion General N°28 del Comité para la Eliminacion de la
Discriminacion contra la Mujer, relativo a las obligaciones béasicas de los Estados partes de
conformidad con el articulo 2 de la Convencion sobre la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer.
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étnico, la religion o las creencias, la salud, el estatus, la edad y la
orientacion sexual, entre otras. El enfoque interseccional implica considerar
qgue las experiencias de victimizacion forman parte frecuentemente de una
cadena de actos discriminatorios, en donde uno sigue a continuaciéon de
otro, de manera que la totalidad es mayor que la suma de sus partes.3® En
esta tesitura, en el caso especifico que obliga al juez a determinar la
capacidad de una persona para hacerse de los medios suficientes para
sufragar sus necesidades con la finalidad de establecer el monto y las
modalidades de la pensién alimenticia, debe tomarse en cuenta esta
condicion multifactorial que, ya en el agregado, puede mermar de forma
significativa las posibilidades de un individuo de reincorporarse de forma

satisfactoria al mercado laboral remunerado.

En relacidn con lo aseverado por el Tribunal Colegiado en el sentido de que
ampliar los supuestos de “incapacidad” para imponer al deudor la obligacion
de otorgar alimentos a quien fuera su ex cényuge generaria inseguridad
juridica y daria lugar a innumerables condiciones que los beneficiarios
podrian plantear para colocarse en ese supuesto, esta Primera Sala estima
gue su proposicion es falsa. En efecto, la interpretacion conforme del
articulo 476 Ter del Codigo de Procedimientos Familiares del Estado de
Hidalgo que aqui se plantea no abre indefinidamente el contenido
semantico del término “incapacidad”, sino que lo circunscribe a un supuesto
muy especifico —la desventaja econdmica derivada de la reparticion de
responsabilidades en el nucleo familiar que puede incidir en la capacidad de
uno de los conyuges para hacerse de los medios suficientes para sufragar
sus necesidades—, que ademas constituye un imperativo del derecho a la

igualdad segun lo desarrollado en la presente ejecutoria.

Asimismo, no pasa desapercibido para esta Primera Sala que el tribunal de

amparo pretendio trazar una comparacion de la presente litis constitucional

38 “Protocolo para juzgar con perspectiva de género. Haciendo realidad el derecho a la igualdad”,
Suprema Corte de Justicia de la Nacion, 2013, pagina 41.
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con lo resuelto por el Poder Judicial de la Federacion en el caso de
alimentos para los hijos mayores de edad (quienes deben presentar una
incapacidad fisica o mental que les impida obtenerlos por si mismos, salvo
gue estén realizando estudios universitarios), y la hipotesis de los padres
imposibilitados para otorgar alimentos a sus hijos (a quienes se les exige
demostrar que esa incapacidad es fisica 0 mental para verse liberados de la
obligacién), a fin de justificar una interpretacion estricta del articulo 476 Ter

del Cédigo de Procedimientos Familiares del Estado de Hidalgo.

Al respecto, debe decirse que se trata de una falsa analogia, toda vez que
en ninguno de los dos supuestos apuntados se presenta la relacion
especifica entre deudor y acreedor derivada de la distribucion de
responsabilidades en el nucleo familiar, en donde uno de los cényuges se
ve beneficiado directamente porque el otro asume las cargas domesticas y
de cuidado durante el matrimonio, generandose una disparidad econémica
entre ellos que debe resarcirse en aras del derecho a la igualdad. De ahi
gue no sea trasladable la racionalidad juridica de uno a los otros y, por

tanto, no se genere incongruencia alguna.

VIIl. DECISION

En virtud de que el analisis de constitucionalidad del articulo 476 Ter del
Cdédigo de Procedimientos Familiares del Estado de Hidalgo que da
sustento a la sentencia recurrida no es el que debe prevalecer, se revoca la
sentencia impugnada y se ordena devolver los autos al tribunal colegiado de
origen a fin de que emita una nueva decision tomando en cuenta los
lineamientos hermenéuticos fijados por esta Primera Sala, esto es, debera
interpretar el articulo impugnado de forma tal que en la porcion normativa
gue hace referencia a que el conyuge solicitante del pago de alimentos
‘esté incapacitado para obtener lo necesario para su subsistencia”, se
entienda incluido el supuesto del conyuge que, por haber asumido en mayor

medida que el otro las cargas domésticas y de cuidado, se encuentre en
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una desventaja econOmica tal que incida en su capacidad para hacerse de
los medios suficientes para sufragar sus necesidades y, con base en ello,

resuelva lo conducente en el caso concreto.

En consecuencia, esta Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la

Nacion;

RESUELVE:

PRIMERO. En la materia de la revision, se revoca la sentencia recurrida.

SEGUNDO. Devuélvanse los autos al Segundo Tribunal Colegiado del
Vigésimo Noveno Circuito, para los efectos precisados en el ultimo apartado

de esta resolucion.

Notifiquese; con testimonio de esta resolucion, vuelvan los autos al referido

Tribunal y, en su oportunidad, archivese el toca como asunto concluido.

Asi lo resolvié la Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion,
por unanimidad de cinco votos de los sefiores Ministros: Arturo Zaldivar Lelo
de Larrea, quien se reservo el derecho de formular voto concurrente, José
Ramoén Cossio Diaz (Ponente), Jorge Mario Pardo Rebolledo, Olga
Sanchez Cordero de Garcia Villegas y Presidente Alfredo Gutiérrez Ortiz

Mena.

Firman el Ministro Presidente de la Primera Sala y el Ministro Ponente, con

el Secretario de Acuerdos que autoriza y da fe.

PRESIDENTE DE LA PRIMERA SALA

MINISTRO ALFREDO GUTIERREZ ORTIZ MENA
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PONENTE

MINISTRO JOSE RAMON COSSIO DIAZ

SECRETARIO DE ACUERDOS
DE LA PRIMERA SALA

LIC. JUAN JOSE RUIZ CARREON.

LHOYV/soy

En términos de lo previsto en los articulos 3°, fraccion Il y 13, fraccion IV de la Ley
Federal de Transparenciay Acceso a la Informaciéon Publica Gubernamental, en esta
version publica se suprime la informacién considerada legalmente como reservada
o confidencial que encuadra en esos supuestos normativos.
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